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Колонка главного редактора 
 
 

Этот выпуск является завершающим номером 2024 г., также посвященный 35-летию 
ФГБОУ ВО «Сочинский государственный университет». 

Сочинским государственным университетом накоплен многолетний опыт научно-
исследовательской и инновационной деятельности и организации научных мероприятий. 
В состав СГУ входят 4 факультета (туризма и сервиса; социально-педагогический; 
экономики и права; инновационных, инженерных и цифровых технологий), 14 кафедр, 
университетский экономико-технологический колледж, филиал в г. Анапе. 

Ученые университета имеют высокую научную квалификацию, признаны в научном 
сообществе, имеют высокий индекс цитируемости, включены в состав редакционных 
советов известных научных журналов («Science for Education Today», «Личность. Культура. 
Общество», «European Journal of Contemporary Education», «Slavery: Theory and Practice», 
«Voennyi sbornik», «Общество», «Россия: Общество. Политика. История» и других), в состав 
федеральных научных сообществ (Научный совет по проблемам воспитания подрастающего 
поколения при Отделении философии образования Российской академии образования, 
Рабочая группа по развитию наук об образовании при Совете ректоров вузов Юга России). 
Являются экспертами по различным научным направлениям на федеральном и 
региональном уровнях: членами Экспертного совета ВАК при Минобрнауки России, 
экспертами РАН, экспертами Кубанского научного фонда, Красноярского краевого фонда 
поддержки научной и научно-технической деятельности, экспертами Минобрнауки России 
по оценке заявок вузов на получение статуса федеральной инновационной площадки.  

Университетом выполнен ряд актуальных научных проектов в рамках 
государственного задания и аналитических ведомственных целевых программ Минобрнауки 
России, контрактов с Ростуризмом, Министерством курортов, туризма и олимпийского 
наследия Краснодарского края, Министерства экономики Краснодарского края, 
Администрации города-курорта Сочи.  

Заявки ученых СГУ ежегодно побеждали и побеждают в грантовых конкурсах 
Российского гуманитарного научного фонда, Российского фонда фундаментальных 
исследований, Кубанского научного фонда и других. В 2024 г. волонтерский центр 
Сочинского государственного университета РЦВ «ФОРВАРД» принимал активное участие в 
IV Конгрессе молодых ученых. Были представлены достижения центра в рамках развития 
волонтерского движения в Университете, начиная с 2012 года. 

В 2024 г. произошли кадровые изменения в руководстве вуза. 27 ноября 2024 г. 
и.о. ректора Сочинского государственного университета назначена Наталья Владимировна 
Фролова, доктор юридических наук, доцент, автор более 60 научных работ. 5 декабря 
2024 года и.о. ректора Н.В. Фролова присутствовала на заседании Президиума Совета 
ректоров вузов Краснодарского края и Республики Адыгея (Рисунок 1). Ею была отмечена 
важность принятия участия в данном мероприятии для дальнейшего развития университета 
и расширения научно-образовательной повестки. 

В текущем номере журнала «Социально-экономическое пространство регионов» 
рассматривается ряд актуальных направлений научных исследований. Исследователи 
Г.Д. Брюханова, Е.К. Воробей, Ю.А. Дмитриев рассматривают Конгресс молодых учёных как 
пример современной научной площадки и формата для реализации туристских продуктов с 
научными интересами. Авторы А.Ю. Баранова, Э.Д. Сахабутдинова в своей статье уделяют 
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внимание значимости цифровизации для развития и повышения конкурентоспособности 
национальной экономики, рассматривают вопросы внедрения цифровизации в сфере 
здравоохранения и его экстраполяция для Российской Федерации на основе зарубежного 
опыта. Исследователи Н.В. Биттер, Д.Д. Есимова, М.Е. Қайрлы на базе изучения конного 
туризма в Павлодарской области Республики Казахстан, представляют методы 
реабилитации в действующих центрах иппотерапии. Авторами проведен комплексный 
анализ развития иппотерапии в Павлодарской области и разработан план развития этого 
направления. Историографией вопроса влияния ключевых событий на процесс 
формирования и развития городов Республики Казахстана занимались ученые 
Г.А. Джелкайдарова, А.А. Дудник, Н.Г. Прудникова. Ими был проведен анализ социальной, 
экономической и культурной эволюции городов Казахстана и показаны основные 
проблемы, которые существуют в исторической составляющей городов. В современных 
условиях модернизации образовательных процессов актуальность приобретает 
формирование навыков самостоятельного мышления, критического анализа и 
познавательной исследовательской деятельности школьников в учебном процессе, особенно 
в сельских местностях. Исследователи А.К. Курман, Ш.Г. Каирова, М.А. Дудник на примере 
уроков географии обсудили необходимость и перспективы развития исследовательской 
деятельности в сельских школах. В ходе своего исследования автор Я.С. Никольский выявил 
факторы, влияющие на показатели агропромышленного комплекса в РФ. Им были предложены 
рекомендации для руководителей и топ-менеджеров агропромышленных организаций, 
которые могут способствовать изменению финансовых показателей в перспективе. 

 
 

                                                                                                                 Главный редактор, 
                                                                                                                                 д.э.н., доцент Е.К. Воробей 

 
 
 

 
 
Рис. 1. Заседание президиума Совета ректоров высших учебных заведений Краснодарского 
края и Республики Адыгея (5 декабря 2024 г.) 

 
20 декабря 2024 года Сочинский государственный университет празднует 35-тилетие 

(Рисунок 2). 
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Рис. 2. Празднование 35-тилетия Сочинского государственного университета  
(20 декабря 2024 г.) 

 
«Поздравляю Сочинский государственный университет с 35-тилетием!  

Университет стал альма-матер для многих талантливых людей,  
настоящих профессионалов своего дела.  

Желаю и дальше держать Сочинскому государственному университету пальму первенства в 
подготовке кадров для города-курорта Сочи, Краснодарского края  

и социально и экономически важной сферы туризма и гостеприимства России.  
Долгих лет и процветания нашему университету!» 

 
И.о. ректора ФГБОУ ВО «Сочинский государственный университет» Н.В. Фролова 
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Статьи 
 
 
УДК 33 
 
Конгресс молодых учёных: синтез науки, технологий, туризма  
(формула научного и научно-познавательного туризма) 

 
Галина Дмитриевна Брюханова a , *, Елена Константиновна Воробей a, 
Юрий Анатольевич Дмитриев a 
 
a Сочинский государственный университет, г. Сочи, Российская Федерация 

 
Аннотация. Рассматриваются основные характеристики научного, научно-

популярного туризма в контексте науки и туризма. Отражены позиции и мнения авторов, 
формирующих понятийный аппарат подвидов специального научного и научно-
популярного туризма, различия в терминологии зарубежных и отечественных 
исследователей. Приведены примеры современных научных площадок и форматов для 
реализации туристских продуктов с научными интересами. Показано значение феномена 
Конгресса молодых учёных как синтеза суверенитета науки и экономической безопасности 
туризма и как особого формата научного (научно-популярного) туризма, позволяющего 
согласовать туристскую деятельность с научной и технологической. Выявлены основные 
особенности конгрессного формата научно-популярного туризма (трансдисциплинарность, 
связь научных школ, связь научных поколений, высокие технологии и т.д.), показана его 
перспективность в подготовке молодых научных работников к научным прорывам в 
условиях геосистемных рисков и больших вызовов. 

Ключевые слова: научный туризм, научное волонтёрство, научная связанность 
регионов, научно-технологический суверенитет. 

 
1. Введение 
Массовый всплеск интереса населения к научным и научно-популярным знаниям 

проявился в мире в период пандемии коронавирусной инфекции COVID-19 и в 
постковидный период времени, когда миллионы жителей планеты, обладающие одни – 
научными компетенциями, другие – движимые желанием и возможностями изучения 
материалов научных и научно-популярных периодических изданий, стали самостоятельно 
изучать вопросы медицины, особенно  вирусологии, эпидемиологии и профилактики 
болезней. Поскольку эта ситуация для современной цивилизации оказалась глобальной и 
неожиданной, резко возросла потребность в получении новейшей информации 
специалистами в соответствующих отраслях науки, а также обывателями. В итоге резко 
возросла необходимость социального виртуального общения, обмена научной информацией, 
потребовались ресурсы для удалённого обучения и коммуникации в периоды локдаунов, что в 
совокупности обеспечило бурное развитие сферы информационных технологий. 

                                                 
* Корреспондирующий автор 
Адреса электронной почты: bryukhanov2@mail.ru (Г.Д. Брюханова) 
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Вместе с тем, одной из наиболее пострадавших вследствие пандемии стала индустрия 
туризма и гостеприимства, которая сразу же после отмены ограничений на передвижение 
населения и по настоящее время демонстрирует уверенный рост. Так, если в 2019 г. было 
зарегистрировано около 1,5 млрд. туристов, то в 2020 г. их число сократилось более чем 
на 75 % и составило всего 381 млн., но уже в 2023 г. количество путешественников достигло 
более 975 млн., а по итогам 2024 г. ожидается более 1,53 млрд. туристских прибытий, что на 
3 % превысит допандемийный уровень (Global Tourism Statistics 2024). 

Между тем, развитие туризма с 2020 г. по настоящее время эксперты сравнивают с 
«американскими горками» (Global Tourism Market Statistics 2023), поскольку потребители 
стали проявлять совершенно иные предпочтения, не относящиеся, как правило, к массовым 
видам, в результате чего в мире резко вырос спрос на туры «специальных интересов», 
которые включают широкую палитру нишевого туризма («туризма нового века») (Special 
Interest Tourism, 2024). Наиболее актуальными видами нишевого туризма стали 
персонализированные экологические, приключенческие и другие путешествия в составе 
малых групп. При этом интерес к научному и научно-популярному туризму в мире, ведущей 
мотивацией для путешествий в котором является приобретение или углубление научных 
знаний, а также участие или сотрудничество в научных исследованиях (экспедиционных, 
прежде всего) в различных областях, только возрастает. Однако, издавна сложившаяся 
практика познавательных путешествий, научных экспедиций всё же являлась приоритетом в 
научном мире, и внезапная увлечённость общества потребления научными исследованиями 
стала довольно неожиданным феноменом XXI века, к которой индустрия туризма оказалась 
не готова, в связи с чем возникла проблема сбора статистических показателей по этому 
сектору туризма; окончательно не сформирован и понятийный аппарат.   

Научная новизна исследования заключается в обосновании авторами (на основе 
имеющихся объективных сведений) существования особого формата научного (научно-
популярного) туризма – конгрессного формата, позволяющего согласовать туристскую 
деятельность с научной и технологической и характеризующегося рядом выявленных 
особенностей, отличающих его от других известных видов научно-популярного туризма. 

 
2. Материалы и методы 
Исследование базируется на результатах работ авторов, изучающих проблемы 

специального научного (научно-популярного) туризма, занимающихся изучением 
понятийного аппарата и характерными особенностями этих сегментов рынка. Диагностика 
состояния научного туризма в России, условия и обоснование приоритетов его развития 
выполнены на основе применения методов ретроспективного анализа, сравнения, синтеза, 
аналогии, обобщения. 

 
3. Обсуждение 
Вопросам развития научного и научно-познавательного туризма в России как 

отдельным отраслям науки (наподобие географии, геологии, экологии, музеологии и др.), 
а также значению этих видов туризма в региональной экономике посвящены работы 
известных исследователей: Е.Ш. Танеевой (Танеева, 2014), Д.А. Рубан (Рубан, 2014), 
Ю.Е. Холодилиной (Холодилина, 2012; Холодилина, 2014), Р.Н. Ивановой (Иванова, 2012), 
Т.В. Тишкиной, О.Ю. Величкиной (Тишкина, Величкина, 2018), О.Е. Афанасьева с соавт. 
(Афанасьев и др., 2021), И.Ю. Пономаревой, В.Ю. Савинова (Пономарева, Савинов, 2022), 
М.В. Рыгаловой, Е.В. Рыгалова (Рыгалова, Рыгалов, 2023) и др. 

«Стратегия развития туризма в Российской Федерации на период до 2035 года», 
утверждённая распоряжением Правительства Российской Федерации от 20.09.2019 г. 
№ 2129-р, определяет научный туризм как «путешествие без извлечения туристом 
материальной выгоды в целях сбора научной информации, проведения научных 
исследований, посещения научных мероприятий» (Стратегия развития туризма…, 2024). 

Е.А. Крылова подходит к рассмотрению научно-популярного туризма как нового 
туристического направления в России и предлагает его определение: научно-популярный 
туризм – это «тематическое путешествие, включающее в себя не только посещение научных, 
образовательных и иных учреждений, достопримечательностей, связанных с наукой и ее 
историей, но также и культурную программу» (Крылова, 2022). По мнению автора, наиболее 
перспективной площадкой для развития научно-популярного туризма является город 
Санкт-Петербург. 
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Классификация видов научно-популярного туризма разработана А.В. Афанасьевой, 
Е.В. Логвиной, Т.Т. Христовым на основе анализа зарубежных и отечественных 
литературных источников, а также собственных исследований. Определены основные типы 
научных туристов, дана характеристика объектов научно-популярного туризма (Афанасьева 
и др., 2023). По мнению  авторов, ключевым отличительным признаком научного и научно-
популярного туризма от других видов туризма является вовлеченность туриста в программу 
тура и активное участие в реализации этой программы (в то время, как в других видах 
туризма путешественник в основном занимается получением заранее подготовленной для 
него информации и созерцанием объектов туристского показа). Авторы подчёркивают и 
существенные отличия в понимании зарубежными исследователями научного туризма как 
исключительно экологического, ориентированного на изучение природных факторов и на 
исследования антропогенного влияния, что существенно ограничивает его содержание и не 
позволяет структурировать типологию потребителей.  

Историография российского опыта научного и научно-популярного туризма, как и его 
социально-экономическое значение в жизни современного общества подробно изложены в 
работе П.П. Чуваткина, С.А. Горбатова (Чуваткин, Горбатов, 2023), при этом авторами 
показана несогласованность мнений участников туристского рынка по поводу сущности 
научного туризма. Эта несогласованность проявляется в противопоставлении путешествий 
научных работников с целью получения какого-либо научного результата (что является 
собственно научным туризмом) и путешествий, имеющих целью ознакомление с процессом 
научной деятельности (в качестве стороннего наблюдателя или непрофессионального 
участника, что характерно для научно-популярного туризма и научного волонтёрства). 
Авторами показаны проблемы, существующие в организации научно-познавательного 
туризма и, вместе с тем, утверждается, что в условиях современной геополитической 
нестабильности научно-популярный туризм может стать одним из наиболее важных 
инструментов воспитания хорошо образованного и патриотически настроенного молодого 
поколения. В стратегической перспективе это неизбежно будет способствовать усилению 
научно-технического потенциала Российской Федерации.  

По мнению С.А. Лебедевой, внутренний туризм (одной из разновидностей которого 
является научно-популярный туризм) в настоящее время становится одним из гарантов 
экономической безопасности страны. Это обусловлено не только возрастанием прямого 
вклада внутреннего туризма в валовой национальный продукт, но и мультипликативными 
эффектами, которые следует ожидать от продвижения туризма в качестве российского 
несырьевого экспорта на мировых рынках, укрепления межрегиональных связей между 
субъектами России и снижения существующих до настоящего времени диспропорций 
пространственного развития российских территорий и дифференциации населения по 
уровню доходов (Лебедева, 2023). 

А.В. Ханина, М.В. Якименко полагают, что в настоящее время научно-популярный 
туризм, как более широкое явление, приходит на смену собственно научного туризма, 
к которому был причастен более узкий круг заинтересованных лиц; авторы подробно 
рассматривают объекты, маршруты, туристские продукты, организационно-финансовые 
инструменты студенческого научно-популярного туризма (Ханина, Якименко, 2023). 

Необходимо отметить, что в ряде работ подчёркивается важнейшее значение Указа 
Президента Российской Федерации об объявлении «Десятилетия науки и технологий» 
(2022–2031 годы) для развития научного и научно-популярного туризма в России и 
принимаемых в связи с этим приоритетных решений, инициатив и программ на 
федеральном и региональном уровнях (Афанасьева и др., 2023; Чуваткин, Горбатов, 2023; 
Ханина, Якименко, 2023). Так, для представления научных достижений широкой 
аудитории в разных регионах России были открыты научные объекты, лаборатории 
высших учебных заведений и научно-исследовательских институтов, организованы 
конгресс-центры. Всероссийский реестр объектов научно-популярного туризма включает в 
себя 927 единиц показа, соотнесённых с региональной картой России. На сайте 
Десятилетия науки и технологий (Научно-популярный туризм…, 2024) отмечено, что 
благодаря программе научно-популярного туризма каждый желающий может узнать о 
ключевых научных достижениях, познакомиться с деятельностью ведущих научно-
исследовательских коллективов, получить информацию о реализуемых молодёжных 
проектах и предложить собственные разработки. Таким образом, для молодого поколения 
наука становится ближе, понятнее и привлекательные. 
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Сочинский государственный университет на регулярной основе участвует во многих 
всероссийских и международных научных и научно-популярных мероприятиях, что позволяет 
широко представить свои научные достижения. В частности, достижения университета 
демонстрируются на международных научных площадках федеральной территории «Сириус» 
(Рисунок 1), а также на научных форумах, проходящих в разных регионах России. 

 

 
 

Рис. 1. Сотрудники Сочинского государственного университета на научных конференциях и 
научно-популярных мероприятиях регионального и международного форума 
(Образовательный центр «Сириус», фотоматериал авторов) 

 
Так, Сочинским государственным университетом были представлены 3 научно-

исследовательские разработки на Международном фестивале молодежного научно-
технического творчества «От Винта!», организованном в рамках Всемирного фестиваля 
молодежи в 2024 г.: 

1. Модель активного элемента системы биологической очистки морской воды 
отдельных акваторий (автор: Ю.А. Дмитриев, с.н.с. научно-исследовательского центра). 

2. Модель магнитоизмерительного элемента на основе электропроводящей магнитной 
жидкости (автор: Ю.А. Дмитриев, с.н.с. научно-исследовательского центра). 

3. Динамическая модель берегозащитного сооружения (авторский коллектив: 
аспиранты Бирюкбаев Э.К., В.Е. Юрченко; доцент Е.Е. Юрченко; преподаватель 
университетского экономико-технологического колледжа Е.А. Юрченко; с.н.с. научно-
исследовательского центра Ю.А. Дмитриев) (Рисунок 2). 

 

 
 

Рис. 2. Сотрудники и студенты Сочинского государственного университета – участники 
Международного фестиваля молодежного научно-технического творчества «От Винта!», 
организованного в рамках Всемирного фестиваля молодёжи в 2024 г.  
Источник: фотоматериал авторов 
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Важно отметить, что Россия обладает чрезвычайно сильными и успешными научными 
школами, возглавляющими мировые рейтинги (по приоритетным направлениям развития 
космической отрасли, атомной, полупроводниковой; по разным направлениям физики, 
химии, медицины и др.), благодаря чему в прошлом научно-популярный туризм всегда был 
привлекателен для детей и молодёжи, что поддерживалось изданием научно-популярных 
журналов «Техника молодёжи», «Наука и жизнь», а также телеэфирами передач «Это вы 
можете», лекционными программами в лекториях «Планетариев», молодёжными 
конкурсами инженерно-конструкторских разработок, сопровождавшимися лекциями 
учёных с мировым именем. Опыт развития научного и научно-популярного туризма России 
предшествующих десятилетий был успешно использован при формировании 
Образовательного центра «Сириус» (Лекториум «Сириус», 2024) (Рисунок 3). 

  

 
 
Рис. 3. Научный (научно-популярный) школьный туризм в Образовательном центре «Сириус» 
Источник: О «Сириусе, 2024 

 
По сути, междисциплинарная (гуманитарных и естественных наук) локация 

федеральной территории «Сириус» (с расположенным на ней Образовательным центром 
«Сириус»), используемая для проведения и продвижения научных и научно-популярных 
форумов, мероприятий любого уровня стала концентрированной формой продвижения 
нишевых видов туризма, включённых в орбиту науки (научно-популярного, 
образовательного, волонтёрского и др.) (Направление «Наука»…, 2024). 

Однако, самым масштабным по содержанию и представительству в Российской 
Федерации научным событием, которое регулярно проходит с 2021 г. в г. Сочи, является 
Конгресс молодых ученых. В 2024 г. самым значимым событием IV Конгресса молодых 
учёных стало пленарное заседание – его посетило более 1200 человек (Итоги IV Конгресса 
молодых учёных). Значение Конгресса молодых учёных возрастает год от года. Так, в 2021 г. 
в мероприятиях I Конгресса участвовали 3000 ученых, а в 2024 г. в мероприятиях 
IV Конгресса уже более 7000 человек; в 2024 году в рамках Конгресса состоялся IX Форум 
молодых ученых стран БРИКС. Организаторами Конгресса молодых учёных в 2024 году 
выступили Министерство науки и высшего образования РФ, координационный совет по 
делам молодежи в научной и образовательной сферах совета при президенте РФ по науке и 
образованию, АНО «Национальные приоритеты» и фонд «Росконгресс». 

Сочинский государственный университет принимал участие в работе Конгресса 
молодых учёных, в том числе, в составе представителей Студенческого научного 
объединения и Совета молодых учёных, а также преподавателей вуза, представивших 
изобретения, защищённые патентами, на площадке Управляющей компании 
межрегионального научно-образовательного центра Юга России (Рисунок 4). В дополнение 
к научно-исследовательским разработкам, представленным ранее на фестивале 
«От Винта!», на IV Конгрессе молодых учёных Сочинский государственный университет 
продемонстрировал две новые разработки: 

1. Биологически активное пеностекло с повышенным содержанием соединений меди, 
предназначенное для применения в растениеводстве и строительстве (авторский коллектив: 
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аспирант В.Е. Юрченко, профессор Макаров К.Н., с.н.с. научно-исследовательского центра 
Ю.А. Дмитриев, доцент Е.Е. Юрченко). 

2. Гидродинамический лоток с магнитной жидкостью вместо воды, предназначенный 
для применения в малоразмерном моделировании гидротехнических сооружений 
(авторский коллектив: аспиранты В.Е. Юрченко и Э.К. Бирюкбаев, доцент Е.Е. Юрченко, 
с.н.с. научно-исследовательского центра Ю.А. Дмитриев, преподаватель Е.А. Юрченко, 
научный руководитель разработки – профессор К.Н. Макаров).  

 

  

  
 
Рис. 4. Сотрудники и студенты Сочинского государственного университета – участники 
IV Конгресса молодых учёных (фотоматериал авторов) 

 
В работе Конгресса также приняли участие научные волонтёры Сочинского 

государственного университета (Рисунок 5); научное волонтёрство как форма научно-
познавательного туризма становится всё более привлекательной для студентов многих 
вузов страны. 
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Рис. 5. Научные волонтёры Сочинского государственного университета на IV Конгрессе 
молодых учёных (фотоматериал авторов) 

 
4. Результаты 
Человечество вошло в турбулентный период своего развития и находится в поисках 

решений перед вызовами ХХI века, в связи с чем вопрос о новой модели человеческой 
цивилизации становится как никогда актуальным. Ключевая тема «Евразийского делового 
форума «ИНТЕГРАЦИЯ» в 2024 году – «Технологический суверенитет и промышленная 
кооперация в интересах бизнеса» (Форум «ИНТЕГРАЦИЯ», 2024), заявленная с целью 
укрепления и развития сотрудничества между регионами и их экономической связанности, 
а также повышения уровня информированности о мерах поддержки участников 
внешнеэкономической деятельности и методах продвижения отечественной продукции в 
страны ЕАЭС и другие дружественные страны, имеет самую непосредственную связь с наукой, 
поскольку в числе важнейших вопросов обсуждались проекты в сфере космических технологий, 
кадровый потенциал промышленной отрасли (Итоги Форума «ИНТЕГРАЦИЯ», 2024). 

Очевидно, что именно сейчас науке необходима талантливая молодёжь, способная 
находить решения сложных фундаментальных и прикладных задач, требующие глубокой 
научной проработки и научного обоснования. Одним из инструментов вовлечения 
молодёжи в орбиту научных интересов является научный и научно-популярный туризм. 
Однако, в настоящее время понятийный аппарат научного и научно-популярного туризма 
все еще находится в стадии окончательной доработки, происходит осмысление и 
структурирование его содержания, разрабатываются формы и технологии этого вида 
туристической деятельности. 

Тем временем, практика обогнала теорию, реализовав формат Конгресса молодых 
учёных, и это неудивительно, поскольку сама наука во многом опередила когнитивные 
возможности человека, не всегда способного осознать её результаты. Научно-технический 
прогресс на рубеже веков значительно продвинулся в трансдисциплинарном направлении, 
и сейчас, например, проектированием эффективных лекарственных средств, 
биологических объектов с заданными свойствами, занимаются математики в содружестве с 
врачами, биологами. Интеллект изучают врачи, физики, химики, математики. Наука 
требует от научного работника всё большего объёма знаний, иного уровня мыслительной 
деятельности, и привычных методов обучения по стандартным программам подготовки в 
вузах и школах уже недостаточно. Между тем, всё более остро стоит задача не просто 
поиска научных талантов, но и проблема научной этики и нравственности, 
ответственности научного специалиста перед человечеством, задача формирования 
нравственного научного мировоззрения, что требует развития гуманитарных наук, 
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подготовки научных популяризаторов науки, привлечения опытных спикеров – шерпов 
для проведения научных дебатов. 

На основании проведённых исследований показано, что формат Конгресса молодых 
учёных, разработанный совместно командами организаторов, наиболее перспективен в 
подготовке молодых научных работников к научным прорывам в условиях геосистемных 
рисков и больших вызовов. Итоги Конгресса молодых учёных в 2024 г. впечатляют: возраст 
участников варьирьировал от 6 до 87 лет, средний возраст – 33 года;  в мероприятиях 
приняли участие 500 вузов, из них 95 – иностранные высшие учебные заведения; перед 
коллегами выступали молодые научные таланты и их наставники, представители крупных 
предприятий, дипломаты, юристы, психологи, врачи, инженеры, организаторы и работники 
научных лабораторий, научно-образовательных центров мирового уровня, грантодатели, 
авторы перспективных научных и технологических разработок и открытий, главы 
наукоемких компаний – всего 933 спикера. 

В рамках деловой программы IV Конгресса состоялось более 190 мероприятий по 
четырем основным направлениям: «Большие вызовы и приоритеты научно-технического 
развития», «Наука без границ: разделяя принципы, объединяем умы», «Ресурсы развития: 
люди, идеи, инфраструктура», «Инициативы Десятилетия науки и технологий в России». 
На форуме для его участников были проведены мероприятия культурной программы: 
кинопоказы с дискуссиями, музыкальный и технологический квиз, караоке-батл, финал 
Университетской лиги научных битв, мероприятие «Ночь научных провалов», 
интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» с участием знатоков Клуба и молодых ученых. 
Кроме того, прошли спортивные соревнования и встречи с ведущими спортсменами страны. 
В зоне инициативы всероссийского комплекса «Ментально готов к труду и обороне»               
(ГТО–М) участники IV Конгресса прошли тестирование уровня когнитивных функций: 
скорости реакции, визуальной и пространственной памяти, логики, внимания и других.  

Таким образом, Конгресс молодых учёных необходимо рассматривать не только как 
научный форум, но и как инновационный формат (конгресс: наука, технологии, туризм) 
научного и научно-популярного туризма, опередивший время. 

Отличительными чертами конгрессного научного (научно-популярного) туризма 
являются: 

– Трансдисциплинарность; 
– Связь научных школ; 
– Связь научных поколений; 
– Высокие технологии; 
– Формирование высокоинтеллектуального научного сообщества России (через одно-

два рукопожатия); 
– Развитие международного научного сообщества дружественных стран; 
– Заделы по созданию неформальных коллективов, способных решать нетривиальные 

научные задачи; 
– Укрепление внутрирегиональной научной связанности территорий; 
– Формирование нравственного мировоззрения – ответственности за судьбу страны и 

человечества; 
– Здоровая конкуренция в науке и технологиях; 
– Формирование культуры в науке и культуры здорового образа жизни; 
– Научная мобильность, перетекающая в туристский интерес (путешествия гостевые и 

научные между участниками конгресса). 
 
5. Заключение 
Современный период времени характеризуется острейшими противоречиями 

планетарного масштаба, обусловленными исчерпанием природных ресурсов (запустившим 
энергетический, водный, экономический, кризисы), деградацией мировой политической 
системы (утратой стабилизирующего влияния международных институтов), усилением 
транснациональных корпораций с их стремлением к поглощению государственного 
суверенитета и установлению мирового диктата. Эти проблемы усугубила пандемия 
коронавирусной инфекции CОVID-19. Кроме того, Россия столкнулась с беспрецедентным 
давлением со стороны недружественных стран в экономике, в гуманитарной сфере, 
в информационной среде, в технологиях, в науке, в спорте, в туризме. В итоге происходит 
цивилизационный разлом по магистральным линиям условно «Глобального Запада» и 
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«Глобального Юга», что требует кардинальной трансформации менталитета населения и 
суверенизации отраслей экономики и сферы науки.  

Драйверами этих процессов для молодого поколения могут выступать научно-
популярный и научный туризм, обладающие привлекательными для детского и 
молодёжного сегментов свойствами туризма и науки: наглядностью, технологичностью, 
креативностью, масштабностью (определяемой размерами страны), вариативностью 
продуктовых линеек, возможностью реализовать здоровое лидерство и проявить гуманные 
качества и силу характера, человеческое достоинство. Стратегия развития туризма до 
2035 г., а также «Десятилетие науки», реализуемые в Российской Федерации, дали мощный 
импульс вовлечению детей и молодёжи в сферу науки. При этом побудительными мотивами 
к научным путешествиям для них могут быть гордость за научные достижения своей страны 
и величие (в прямом смысле этого слова) её культурно-познавательных, рекреационных 
природных ресурсов. Этим критериям в полной мере соответствует специализированный 
туризм в формате Конгресса молодых учёных 2024 года.  
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Abstract 
The main characteristics of scientific, popular science tourism in the context of science and 

tourism are considered. The positions and opinions of the authors forming the conceptual 
apparatus of subspecies of special scientific and popular science tourism, differences in 
terminology of foreign and domestic researchers are reflected. Examples of modern scientific 
platforms and formats for the implementation of tourist products with scientific interests are given. 
The significance of the phenomenon of the Congress of Young Scientists is shown as a synthesis of 
the sovereignty of science and the economic security of tourism and as a special format of scientific 
(popular science) tourism, which allows you to coordinate tourist activities with scientific and 
technological. The main features of the congress format of popular science tourism 
(transdisciplinarity, connection of scientific schools, connection of scientific generations, high 
technologies, etc.) were revealed, its prospects in preparing young scientists for scientific 
breakthroughs in conditions of geosystem risks and big challenges were shown. 
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Зарубежный опыт внедрения цифровизации в сфере здравоохранения 
и его экстраполяция для России 
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Аннотация. Актуальность темы статьи обусловлена высокой значимостью 

цифровизации для развития и повышения конкурентоспособности национальной 
экономики. Цифровая трансформация играет ключевую роль в экономике государства. 
За счет цифровизации можно увеличить конкурентоспособность товаров, услуг, а также 
повысить качество сервиса и дать экономике новые возможности для роста. Цель 
настоящего исследования заключается в проведении анализа возможностей цифровизации 
в сфере здравоохранения, а также в разработке предложений для решения проблем, 
связанных с адаптацией новых технологий и изменений в современных условиях. В статье 
рассмотрены преимущества внедрения зарубежных цифровых технологий в сфере 
здравоохранения, которые могу быть применены в отечественных медицинских 
учреждениях. Проанализированы цифровые технологии (программы), помогающие снять 
стресс у пациентов: виртуальные релаксационные программы; виртуальные медитации и 
дыхательные практики; обучающие программы, способствующие снижению страха перед 
процедурами; виртуальные туры по санаторию, VR-программы по снижению дискомфорта. 
Авторы проанализировали существующие проблемы, связанные с адаптацией новых 
технологий в современных условиях, и предложили рекомендации по их решению. 
Объектом исследования выступают медицинские учреждения, а предметом – цифровые 
технологии в процессах обслуживания, диагностики, лечения, организации и управления в 
сфере здравоохранения.  

Ключевые слова: цифровизация, технологии, искусственный интеллект, 
здравоохранение, медицинские учреждения, здравницы. 

 
1. Введение 
Цифровизация является главным двигателем изменений в различных областях, 

включая сферу здравоохранения и курортных услуг. Современные технологии, такие как 
искусственный интеллект (ИИ), Интернет вещей (IoT), большие данные (BD), виртуальная 
реальность (VR) и мобильные приложения, значительно расширяют возможности в области 
диагностики, лечения и реабилитации. Многие организации активно внедряют цифровые 
технологии для улучшения качества услуг, повышения удобства и доступности, а также 
создания персонализированных программ. 

Цель настоящего исследования заключается в проведении анализа возможностей и 
проблем цифровизации в сфере здравоохранения, а также в разработке предложений для 
решения проблем, связанных с адаптацией новых технологий. 
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Предметом исследования являются цифровые технологии в процессах обслуживания, 
диагностики, лечения, организации и управления в сфере здравоохранения. 

Теоретические основы исследования базируются на трудах отечественных и 
зарубежных ученых. Данные труды посвящены следующим темам: цифровизация в сфере 
здравоохранения, управление инновациями и внедрение технологий в сфере услуг. 

Научная новизна заключается в обобщении зарубежного опыта внедрения 
цифровизации в сфере здравоохранения и в разработке программ для успешного 
использования цифровых технологий в отечественных медицинских учреждениях. 

 
2. Материалы и методы 
Для написания статьи использованы зарубежные информационно-отчетные материалы. 

При проведении исследования применялись аналитический и сравнительный методы. 
 
3. Обсуждение 
Цифровизация здравоохранения – это мировой тренд, включающий такие инновации, 

как электронные медицинские карты (ЭМК), телемедицина, мобильные приложения для 
управления здравоохранением и искусственный интеллект. Данные технологии широко 
применяются в сфере здравоохранения для повышения качества обслуживания (WHO 
Global Strategy…, 2021). 

Главным элементом, используемым для автоматизации, являются данные о клиентах. 
Компания имеет широкую базу клиентов, включающую как корпоративных, так и 
индивидуальных заказчиков. Автоматизация позволяет хранить и управлять информацией 
о клиентах, включая контактные данные, предпочтения, историю заказов и другие сведения. 
Подобная информация помогает более эффективно вести общение с клиентами, 
предоставлять персонализированный сервис и улучшать взаимодействие на всех этапах 
обработки заказа (Видищева, 2024: 107). 

ЭМК позволяют хранить информацию о пациентах в цифровом формате, обеспечивая 
доступ к медицинской истории и результатам лечения. Это уменьшает время обработки 
данных и снижает вероятность ошибок. В сфере здравоохранения электронные 
медицинские карты облегчают доступ к информации о состоянии пациента, предыдущих 
процедурах и результатах диагностики. 

Телемедицина позволяет проводить дистанционные консультации и поддерживать 
пациентов, проходящих длительное лечение, что уменьшает необходимость в частых визитах. 
Особенно это важно для пациентов, нуждающихся в послеоперационном наблюдении, что 
снижает риски и улучшает общие результаты лечения (Мызрова, Туганова, 2018: 484). 

Например, Helios Kliniken, одна из крупнейших сетей частных клиник в Германии, 
активно внедряет телемедицинские технологии для сопровождения пациентов после 
выписки. Платформа Helios Telecare позволяет пациентам находиться на связи с 
медицинскими специалистами после завершения основного этапа лечения, особенно в 
случае необходимости длительной реабилитации. Пациенты могут получать удаленные 
консультации, отправлять данные о своем состоянии и получать рекомендации по 
дальнейшему уходу. Это снижает необходимость повторных визитов в клинику и позволяет 
более эффективно поддерживать достигнутые результаты лечения (Helios Telecare, 2024). 

В Германии компания MediClin Reha-Zentrum также применяет дистанционную 
поддержку пациентов с хроническими заболеваниями через телемедицинские консультации и 
программы. Эти практики помогают сохранить достигнутые результаты в период реабилитации 
и обеспечить стабильное улучшение состояния пациента (Reha-Zentrum…, 2024). 

Мобильные приложения поддерживают постоянное взаимодействие с пациентом, 
напоминают о процедурах и предоставляют доступ к персонализированным 
рекомендациям. По данным MarketsandMarkets, рынок решений для мобильного 
здравоохранения в 2023 году составил 119,5 млрд долларов США, а к 2028 году он должен 
достичь 395,0 млрд долларов США, при этом среднегодовой темп роста составит 27,0 % в 
период с 2023 по 2028 годы (MarketsandMarkets, 2021).  

Такие передовые технологии, как виртуальная реальность (VR), интернет вещей (IoT) и 
искусственный интеллект (ИИ), предоставляют огромные возможности медицинским 
учреждениям при наблюдении за состоянием здоровья своих пациентов. 

Посещения виртуальных экскурсий и программа медитации улучшают общее 
состояние пациентов. Согласно исследованию, опубликованному в журнале 
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«Экспериментальная психология», использование VR-среды приводит к снижению уровня 
тревожности у пациентов на 34 % (Селиванов и др., 2021).  

Цифровые технологии (программы), помогающие снять стресс у пациентов. 
1. Виртуальные релаксационные программы. Здравницы могут предлагать VR-сессии, 

которые погружают пациента в виртуальные природные среды: пляжи, леса, горные 
вершины или водопады. Эти программы созданы специально для успокоения и 
расслабления, с их помощью пациенты могут испытать ощущение уединения и спокойствия. 

2. Виртуальные медитации и дыхательные практики. VR-сессии могут быть 
интегрированы с программами медитации и дыхательных упражнений. Виртуальные 
программы медитации часто сопровождаются пошаговыми инструкциями и 
визуализациями, которые помогают пациентам освоить техники глубокого дыхания, 
фокусировки и расслабления мышц. 

3. Обучающие программы, способствующие снижению страха перед процедурами. 
Многие пациенты испытывают тревогу из-за неизвестности предстоящих процедур или 
ожидания болезненных ощущений. VR создает визуальное представление о предстоящих 
процедурах, помогая уменьшить страх. Такая подготовка повышает уверенность и снижает 
уровень тревожности, поскольку пациент знает, чего ожидать. 

4. Виртуальные туры по санаторию. По прибытии пациент может пройти VR-тур по 
здравнице, чтобы ознакомиться с ее инфраструктурой и понять, где будут проходить 
различные процедуры. Это позволяет пациенту быстрее адаптироваться к новому месту, 
почувствовать себя более уверенно и комфортно, ведь он уже знаком с расположением 
необходимых помещений и знает, как к ним пройти. 

5. Снижение боли и дискомфорта. Существуют VR-программы, созданные специально 
для уменьшения боли и дискомфорта. Они помогают пациентам отвлечься и ослабить 
восприятие боли, что особенно полезно при прохождении длительных процедур или в 
период восстановления после травм. Это достигается за счет того, что VR стимулирует 
зрение, слух и вестибулярную систему, отвлекая от болевых ощущений. 

Интернет вещей (IoT) позволяет непрерывно отслеживать здоровье через устройства, 
что ценно для санатория: они отслеживают сердцебиение, кровяное давление, качество сна 
и передают информацию в электронную карту, помогая врачам вносить коррективы в 
программы и выявлять осложнения. По данным Accenture, 75 % пациентов считают 
полезным использование таких устройств (Accenture, 2021). 

Искусственный интеллект и аналитика данных повышают точность диагностики и 
лечения. ИИ помогает врачам обрабатывать огромный объем информации и делать 
предположения. Например, в российских медицинских учреждениях ИИ используют для 
анализа и прогнозирования осложнений у пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями, что позволяет снизить риск повторного обращения за медицинской 
помощью на 22 % (Курдюмов и др., 2023).  

Цифровизация оказывает значительное влияние на эффективность работы 
медицинских учреждений и здравниц, улучшает организацию, сокращает издержки и 
повышает мотивацию пациентов.  

Согласно исследованию FasterCapital, внедрение электронной медицинской карты и 
автоматизированных диагностических систем позволяет учреждениям сэкономить до 20 % 
административных расходов. Экономия достигается путем сокращения расходов на бумагу, 
времени обработки данных и оптимизации ресурсов. Привлечение пациентов также 
повышается за счет использования цифровых технологий. Как отмечено, геймификация 
увеличивает приверженность пациентов рекомендациям на 30 % (FasterCapital, 2021). 

Экономический эффект от цифровизации представлен в Таблице 1. 
 
Таблица 1. Экономический эффект от цифровизации 

 

№ Показатель 
До внедрения 

цифровизации 

После 
внедрения 

цифровизации 

Экономический 
эффект 

1.  
Административные 

расходы 
100 % 80 % Снижение на 20 % 

2.  
Время обработки 

медицинских данных 
100 % 60 % Сокращение на 40 % 
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№ Показатель 
До внедрения 

цифровизации 

После 
внедрения 

цифровизации 

Экономический 
эффект 

3.  
Ошибки при вводе 

данных 
100 % 50 % Снижение на 50 % 

4.  
Удовлетворенность 

пациентов 
70 % 90 % Повышение на 20 % 

Источник: Frost & Sullivan, 2021; HIMSS Analytics, 2021; Li et al., 2018; Frost & Sullivan, 2024. 
 
4. Результаты 
Несмотря на очевидные преимущества, цифровизация сферы здравоохранения 

сопряжена с рядом проблем. 
1. При увеличении объема цифровых данных пациентов развивается проблема 

конфликтов интересов и кибербезопасности. Организации должны строго соблюдать 
правила хранения персональной информации и уделять должное внимание программам 
киберзащиты. 

2. Работникам и клиентам придется приспособиться к новым технологиям и 
концепциям, что может вызвать неприятие. Это замедлит процесс цифровизации, если не 
будут разработаны соответствующие обучающие программы и рекомендации. 

3. Реализация таких решений, как искусственный интеллект и виртуальная реальность, 
потребует значительных инвестиций в инфраструктуру и оборудование. Это станет 
проблемой для организаций, обладающих ограниченными финансовыми ресурсами.  

В Таблице 2 представлены основные барьеры при внедрении цифровизации в странах 
Европы. 
 
Таблица 2. Основные барьеры цифровизации  

 

Проблемы 
Процент организаций, сталкивающихся 

с проблемой 
Граждане не обладают цифровыми 
навыками 

46 % 

Наличие киберрисков 41 % 
Неприятие сотрудниками цифровой 
трансформации 

70 % 

Источник: Европейская комиссия, 2022; Deloitte, 2020; McKinsey & Company, 2018. 
 
Несмотря на вышесказанное, ожидается, что уровень цифровизации в сфере 

здравоохранения вырастет с 30 % 2023 года до 85 % к 2030 году. Это предполагает широкое 
использование VR, IoT и портативных устройств для хранения данных, а также применение 
ИИ для автоматической диагностики (Accenture, 2021). 

По прогнозам MarketsandMarkets, к 2025 году мировой рынок виртуальной и 
дополненной реальности в области здравоохранения будет увеличиваться на 30 % ежегодно 
и составит 10,8 млрд долларов США (MarketsandMarkets, 2021). 

Блокчейн способствует безопасности управления медицинскими данными 
(конфиденциальное хранение медицинских данных пациентов и возможность обмена 
данными между медицинскими учреждениями). Лучшие биомедицинские школы со всего 
мира строят децентрализованные базы данных для управления доступом к медицинской 
информации.  

В перспективе искусственный интеллект не только будет анализировать и 
прогнозировать заболевания и состояние пациента, но и моделировать вероятности. Таким 
образом, будет снижена вероятность рецидива. В будущем роботы могут быть задействованы 
в проведении физиотерапевтических процедур или помощи пациентам с ограниченной 
подвижностью. 

Кроме того, в результате эффективного применения цифровизации будет получен 
коммерческий эффект: оказание дополнительных платных услуг, повышение 
инвестиционной и инновационной активности медицинских учреждений (Baranova, 
Varvashtian, 2022: 79).  
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Для успешного внедрения цифровизации в медицинском учреждении можно 
выделить следующие программы. 

1. Создание стратегии цифровизации с учетом особенностей медицинского учреждения 
(здравницы). 

2. Благоприятное внедрение технологий в обучение персонала и пациентов. 
3. Инвестиции в кибербезопасность для защиты данных пациентов. 
4. Партнерство с технологическими компаниями для финансирования и поддержки 

цифровых проектов. 
Цифровизация открывает перспективы, позволяющие сделать медицинские 

учреждения (здравницы) клиентоориентированными, а также способствует устойчивому 
развитию сферы здравоохранения в будущем. 

 
5. Заключение 
Важнейшие аспекты цифровизации включают обеспечение высокой эффективности 

лечения и точности диагностики. 
Ключевые факторы цифровизации. 
1. Повышение эффективности и точности за счет того, что цифровые технологии 

позволяют здравницам оптимизировать все процессы: персонализировать программы 
лечения, проводить более точную диагностику. 

2. Улучшение доступа к услугам: телемедицина и мобильные приложения позволяют 
оказывать услуги здравоохранения независимо от местонахождения пациента. 

3. Экономия ресурсов медицинских учреждений и оптимальное использование 
персонала за счет того, что автоматизируются процессы с использованием электронных 
медицинских карт, биометрических кабинетов и носимых устройств, снижаются 
административные расходы и повышается производительность труда персонала. 

Основными проблемами являются кибербезопасность, адаптация пациентов и 
персонала к новым технологиям и высокие инвестиционные затраты. 

Таким образом, цифровизация является основополагающим принципом, который 
позволяет существенно повысить качество услуг, сделать их более доступными и 
персонализированными, что имеет большое значение для будущего развития сферы 
здравоохранения. 
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The relevance of the topic of the article is due to the high importance of digitalization for the 

development and increase in the competitiveness of the national economy. Digital transformation 
plays a key role in the economy of the state and enterprises. Due to digitalization, it is possible to 
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increase the competitiveness of goods, services, the enterprise as a whole and a separate industry, 
as well as improve the quality of service and give the economy new opportunities for growth. 
The aim of the present study is to conduct an analysis of the opportunities and challenges of 
digitalization in the healthcare sector, as well as to develop proposals to address the challenges 
associated with the adaptation of new technologies and changes in modern conditions. The article 
examines the advantages of introducing foreign digital technologies in the healthcare sector that 
can be applied in domestic medical institutions. Analyzed digital technologies (programs) that help 
relieve stress in patients: virtual relaxation programs; virtual meditations and breathing practices; 
training programs that help reduce fear of procedures; virtual tours of the sanatorium, 
VR programs to reduce and discomfort. The authors analyzed the existing problems associated with 
the adaptation of new technologies in modern conditions, and offered recommendations for their 
solution. The object of the study is medical institutions, and the subject is digital technologies in the 
processes of service, diagnosis, treatment, organization and management in the healthcare sector. 

Keywords: digitalization, technology, artificial intelligence, healthcare, medical institutions. 
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Аннотация. Иппотерапия или лечебная верховая езда на сегодняшний день является 

одним из самых эффективных методов реабилитации и социальной адаптации. Авторами 
статьи проведен анализ подходов к определению понятия иппотерапии и конного туризма. 
Выявлены закономерности и проблемы развития иппотерапии в Павлодарской области 
Республики Казахстан. Отметим, что в настоящее время в Павлодарской области действуют 
несколько центров иппотерапии: «Лада», клуб «Сакура», а также конноспортивные базы, 
которые предлагают сеансы иппотерапии для детей и взрослых. Эти учреждения оказывают 
помощь детям с ДЦП, аутизмом, нарушениями психоэмоционального состояния. Центры 
иппотерапии помогают пациентам социально адаптироваться и повысить качество их 
жизни. Выявлены проблемы, сдерживающие развитие иппотерапии и конного туризма в 
Павлодарской области. Это отсутствие государственного финансирования. Большинство 
центров иппотерапии и конных туров функционируют на основе частного бизнеса и редкой 
поддержки местных спонсоров. Достоинством исследования является разработанный план 
развития иппотерапии в Павлодарской области. 

Ключевые слова: конный туризм, иппотерапия, Республика Казахстан. 
 
1. Введение 
Иппотерапия становится все более востребованной в Казахстане, особенно в 

Павлодарской области, где созданы благоприятные условия для ее развития. Павлодарская 
область, известная своими обширными степями, зелеными равнинами и живописными 
природными парками, идеально подходит для развития конного туризма. Благодаря 
уникальному климату и большим открытым территориям регион предлагает комфортные 
условия как для туризма, так и для иппотерапии. 

Спрос на реабилитацию и поддержку для детей с особенностями развития, а также для 
людей с инвалидностью, постоянно растет, и иппотерапия является важным элементом 
социальной поддержки и медицинской помощи. Научная новизна исследования 
заключается в комплексном анализе развития иппотерапии в Павлодарской области 
Республики Казахстан. 

 
2. Материалы и методы 
В процессе написания статьи использовались теоретико-методологический анализ и 

интерпретация научных данных. Были применены общенаучные методы теоретического и 
практического исследования: анализ литературы и материалов по вопросам иппотерапии, 
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обобщение и сравнение. Отметим, что России иппотерапия практикуется с 1990 года. Первое 
научное обоснование это направление получает благодаря исследованию Г.В. Дремовой 
о влиянии иппотерапии на социальную интеграцию и реабилитацию лиц с нарушением 
опорно-двигательного аппарата (Дремова, 1996). 

 
3. Обсуждение и результаты 
Рассмотрим определение иппотерапии. Итак, иппотерапия – это метод реабилитации 

и лечения, использующий верховую езду для терапевтического воздействия на организм 
человека. Эта методика помогает людям с различными заболеваниями нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата, а также детям с особенностями развития. Метод направлен 
на восстановление координации движений, развитие уверенности и улучшение 
эмоционального состояния. Конный туризм, в свою очередь, – это вид активного отдыха и 
туризма, в котором основным способом передвижения является верховая езда. 

Эффективность иппотерапии доказана в лечении таких заболеваний, как детский 
церебральный паралич (ДЦП), аутизм, нарушение координации, стрессовые состояния и 
посттравматические расстройства. Лошадь как реабилитационный партнер воздействует на 
разные зоны мозга пациента, улучшая когнитивные способности и эмоциональное состояние. 

Развитие иппотерапии в Павлодарской области началось с энтузиастов, открывших 
первые конные клубы и поддерживающих реабилитацию через взаимодействие с лошадьми. 
В последние годы растет число программ, финансируемых государством и частными 
фондами, что позволяет регионам расширять спектр услуг иппотерапии (Иванова, 2017). 

В настоящее время в Павлодарской области действуют несколько центров 
иппотерапии: центр иппотерапии «Лада», клуб «Сакура», а также конноспортивные базы, 
которые предлагают сеансы иппотерапии для детей и взрослых. Эти учреждения оказывают 
помощь детям с ДЦП, аутизмом, нарушениями психоэмоционального состояния. 

Центры иппотерапии помогают пациентам социально адаптироваться и повысить 
качество их жизни. Иппотерапия также способствует социальной интеграции детей с 
особенностями развития. 

Конный туризм имеет социальное значение: он становится поводом для встреч людей 
с общими интересами, способствует распространению знаний о природе и экологии и проч. 
Особое место конный туризм занимает в культуре Казахстана, где с древности ценят 
лошадей, что придает дополнительное значение этой форме отдыха (Белоусова и др., 2021). 

С экономической точки зрения конный туризм способствует развитию туристской 
инфраструктуры, стимулирует создание новых маршрутов и гостиниц, помогает развитию 
сельского бизнеса (продажа кормов для лошадей, аренда и уход за животными), а также создает 
новые рабочие места (Becker, Fiedler, 2007). В регионах с богатой природой конный туризм 
привлекает как внутренних, так и зарубежных туристов, что способствует росту доходов и 
улучшению экономического положения местных сообществ (Benda, Bartholomay, 2005). 

Таким образом, иппотерапия и конный туризм имеют большое значение, внося 
положительный вклад в социальное развитие и стимулирование экономики регионов. 

Конный туризм в Павлодарской области изначально привлекал любителей природы и 
активного отдыха. Со временем были созданы специализированные маршруты, появились 
туроператоры, предлагающие конные туры по степям, паркам и заповедникам региона. 

Развитие конного туризма в Павлодарской области благоприятно сказывается на 
экономике региона: создаются новые рабочие места, развивается туристическая 
инфраструктура, поддерживаются местные предприниматели, а доходы от туризма 
повышают финансовую стабильность области. 

Однако существуют проблемы, сдерживающие развитие иппотерапии и конного 
туризма в Павлодарской области. Иппотерапия и конный туризм требуют устойчивого 
финансирования для поддержания инфраструктуры и содержания лошадей, а также для 
найма квалифицированного персонала. Большинство центров иппотерапии функционирует 
на основе частного бизнеса и редкой поддержки местных спонсоров. Недостаток 
государственного финансирования и нехватка крупных инвесторов ограничивают развитие 
этих направлений. Местные предприниматели сталкиваются с высокими расходами на 
содержание лошадей, ветеринарное обслуживание, обеспечение кормами и проч. Одним из 
факторов, сдерживающих развитие иппотерапии и конного туризма, является недостаток 
квалифицированных специалистов. 
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В Павлодарской области таких кадров мало, что затрудняет доступность 
реабилитационных программ. Подготовка специалистов требует времени и финансовых 
вложений, а учебные программы по иппотерапии практически отсутствуют в учебных 
заведениях региона. Создание учебных программ по иппотерапии и конному туризму в местных 
вузах и колледжах может способствовать подготовке квалифицированных кадров. Организация 
курсов и тренингов для будущих инструкторов, физиотерапевтов, ветеринаров и гидов позволит 
повысить качество оказываемых услуг и привлечь больше специалистов в отрасль. 

Также сдерживает развитие иппотерапии и конного туризма недостаток 
оборудованных маршрутов, баз отдыха, качественных ипподромов и т.д. Необходимы и 
экологически устойчивые маршруты, что требует дополнительных инвестиций в разработку 
и организацию туристических троп. 

Павлодарская область обладает уникальными природными ресурсами (национальный 
парк Баянаул и река Иртыш), которые могут стать основой для разработки туристических 
маршрутов. Создание и обустройство экологически устойчивых маршрутов, а также 
строительство баз для туристов и аренда транспорта, улучшат доступность конного туризма 
и сделают его более привлекательным для внутреннего и международного рынка. 

Для преодоления сезонных ограничений возможно создание крытых манежей и 
отапливаемых помещений для занятий иппотерапией зимой. Это позволит увеличить 
продолжительность сезона и доступность услуг на протяжении всего года. Развитие таких 
объектов может увеличить число клиентов и улучшить финансовую стабильность центров 
иппотерапии. 

Одной из проблем развития иппотерапии являются ограниченные возможности для 
социально незащищенных слоев населения. Услуги иппотерапии часто недоступны для 
малообеспеченных семей, поскольку стоимость занятий высока. 

Государственная поддержка и привлечение частных инвесторов могут значительно 
улучшить ситуацию в Павлодарской области. Правительство может разработать программы 
субсидий для иппотерапии, льготные условия для инвесторов и выделить гранты на 
развитие инфраструктуры. Инвесторы и благотворительные фонды, заинтересованные в 
социальной поддержке, могут помочь в создании новых центров иппотерапии и развивать 
конный туризм. 

Разработка льготных программ и субсидирование иппотерапии для социально 
незащищенных групп может существенно расширить доступ к реабилитации. 
Государственные субсидии или сотрудничество с благотворительными фондами позволят 
предоставлять услуги иппотерапии для семей с детьми с ограниченными возможностями. 
Это поможет поддержать местное сообщество и повысит роль иппотерапии как важной 
социальной услуги. 

Нами разработан план развития иппотерапии в Павлодарской области, который 
включает ключевые направления, возможные шаги и ожидаемые результаты. В Таблице 1 
представлены этапы и основные задачи для достижения устойчивого развития иппотерапии 
в регионе. 
 
Таблица 1. План развития иппотерапии в Павлодарской области 
 

Направление 
развития 

Конкретные 
действия 

Ресурсы и 
поддержка 

Ожидаемые 
результаты 

Сроки 
реализации 

1. 
Финансирование 
и инвестиции 

- Привлечение 
государственных 
субсидий 
- Поиск частных 
спонсоров и 
благотворительных 
фондов 

Государственные 
программы, 
частные фонды 

Увеличение 
доступного 
финансирования, 
устойчивое 
развитие отрасли 

Краткосрочно 
(1-2 года) 

2. Подготовка 
специалистов 

- Организация 
курсов и семинаров 
для инструкторов 
- Сотрудничество с 
вузами для 
обучения кадров 
 

Министерство 
образования, 
местные колледжи 

Повышение 
квалификации 
кадров, создание 
новой рабочей 
силы 

Среднесрочно 
(3-5 лет) 
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Направление 
развития 

Конкретные 
действия 

Ресурсы и 
поддержка 

Ожидаемые 
результаты 

Сроки 
реализации 

3. Развитие 
инфраструктуры 

- Строительство 
крытых манежей 
- Закупка 
оборудования и 
материалов 

Гранты, 
государственное и 
частное 
финансирование 

Создание 
условий для 
круглогодичной 
иппотерапии, 
увеличение числа 
клиентов 

Среднесрочно 
(3-5 лет) 

4. Создание 
доступных 
программ 

- Разработка 
льготных программ 
- Субсидии для 
нуждающихся 
семей 

Государственная 
поддержка, 
благотворительные 
организации 

Повышение 
доступности 
иппотерапии для 
социально 
незащищённых 
групп 

Краткосрочно 
(1-2 года) 

5. Продвижение 
и 
популяризация 

- Проведение 
маркетинговых 
кампаний 
- Участие в 
выставках и 
соцсетях 

Туристические 
агентства, медиа-
партнёры 

Привлечение 
клиентов и 
туристов, 
повышение 
интереса к 
иппотерапии 

Постоянно 

6. Исследования 
и обмен опытом 

- Организация 
научных 
конференций и 
обмена опытом 
- Исследования 
эффективности 
иппотерапии 

Научные фонды, 
сотрудничество с 
зарубежными 
центрами 

Повышение 
уровня знаний, 
привлечение 
инноваций в 
методику 
иппотерапии 

Долгосрочно 
(5 лет и 
более) 

7. Создание 
сотрудничества с 
туризмом 

- Организация 
иппотерапии в 
рамках конных 
туров 
- Разработка 
маршрутов для 
совместного отдыха 

Туристические 
компании, местные 
клубы 
иппотерапии 

Привлечение 
дополнительного 
дохода, 
укрепление 
туристического 
потока 

Среднесрочно 
(3-5 лет) 

 
Данный план включает краткосрочные, среднесрочные и долгосрочные цели, которые 

помогут комплексно развивать иппотерапию в Павлодарской области. 
Итак, в Казахстане развитие иппотерапии находится на начальном этапе, однако есть 

определенные направления, которые могут способствовать развитию данного метода 
реабилитации в опоре на зарубежный опыт. 

1. Создание специализированных центров. В крупных городах (Алматы, Нур-Султан, 
Шымкент) возможно создание специализированных реабилитационных  центров для людей 
с ограниченными возможностями здоровья. В таких центрах могли бы работать 
квалифицированные специалисты, прошедшие обучение за рубежом. 

2. Обучение и сертификация специалистов. Важно развивать систему обучения 
специалистов по иппотерапии в Казахстане. Сотрудничество с зарубежными учебными 
заведениями и организациями, такими как American Hippotherapy Association (AHA) или 
Европейская ассоциация иппотерапевтов (EAHA), может помочь в обучении казахстанских 
специалистов. 

3. Интеграция иппотерапии в медицинские учреждения. Важно внедрить иппотерапию 
в систему здравоохранения Казахстана, включая ее в программы реабилитации пациентов с 
ДЦП, аутизмом, травмами опорно-двигательной системы и психоэмоциональными 
расстройствами. Это можно сделать через государственные и частные клиники, а также в 
рамках программы медицинского страхования. 

4. Развитие партнерства с зарубежными организациями. Казахстан может наладить 
партнерство с зарубежными клиниками и центрами, чтобы обмениваться опытом и 
привлекать иностранных экспертов для проведения тренингов и повышения квалификации 
местных специалистов. 

5. Привлечение инвестиций и партнеров. Развитие иппотерапии требует инвестиций в 
инфраструктуру (покупка и содержание лошадей, создание специализированных 



Социально-экономическое пространство регионов. 2024. 18(4) 

238 

помещений для занятий, а также привлечение специалистов). Это может быть сделано как 
через государственные программы, так и через частные инициативы и НПО. 

6. Социальная поддержка и информирование населения. Важно создать 
осведомленность о возможностях иппотерапии среди населения Казахстана. Это можно 
сделать через медиа-кампании, сотрудничество с благотворительными фондами и 
организациями, поддерживающими людей с ограниченными возможностями. 

 
4. Заключение 
Таким образом, Павлодарская область имеет потенциал стать центром конного 

туризма в Казахстане благодаря уникальной природе и культурному наследию. Разработка и 
продвижение конных маршрутов, участие в международных выставках и маркетинговых 
кампаниях могут привлечь внимание туристов и повысить популярность региона. 
Это обеспечит приток туристов, создаст дополнительные рабочие места и положительно 
скажется на местной экономике. 
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Abstract 
Hippotherapy, or therapeutic horse riding, is currently one of the most effective methods of 

rehabilitation, adaptation and socialization. The authors of the article analyzed approaches to 
defining the concept of hippotherapy and equestrian tourism. Patterns and problems of 
hippotherapy development in the Pavlodar region of the Republic of Kazakhstan have been 
identified: it should be noted that currently there are several hippotherapy centers in the Pavlodar 
region, such as the Lada hippotherapy center, the Sakura club, as well as equestrian bases that offer 
hippotherapy sessions for children and adults. These institutions provide assistance to children 
with cerebral palsy, autism, and mental and emotional disorders. Hippotherapy centers help to 
adapt socially, receive the necessary therapy and improve the quality of life for people with 
disabilities. The problems hindering the development of hippotherapy and equestrian tourism in 
the Pavlodar region have been identified: the lack of public or on the basis of public and private 
financing for the development of infrastructure and maintenance of horses, training of qualified 
personnel. Most hippotherapy and horse riding centers operate on the basis of private business and 
the rare support of local sponsors. The advantage of the study is the developed plan for the 
development of hippotherapy in the Pavlodar region. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию влияния ключевых исторических 

событий на процесс формирования и развития городов Казахстана. Анализируются 
разнообразные факторы, которые оказали значительное воздействие на урбанистическую 
структуру страны, начиная с древних времен и заканчивая современными реалиями. Каждое 
историческое событие изменяло облик городов, определяло их экономическое, социальное и 
культурное развитие. 

Исследование охватывает несколько значимых периодов истории государства в эпоху 
Великого Шелкового пути: а) когда города играли важную роль в международной торговле; 
б) колониальный период Российской империи, который привел к значительным 
изменениям в структуре городского населения; в) советский период, характеризующийся 
масштабной индустриализацией и урбанизацией; г) постсоветский этап, связанный с 
процессом децентрализации и поиском новой идентичности городов. Каждая из этих эпох 
оставила свой след в архитектурном облике, инфраструктуре, демографии и социальной 
жизни городов. 

История Казахстана, как и многих других стран, пронизана важными событиями, 
которые оставили глубокий след в социально-экономическом и культурном развитии его 
городов. Влияние этих событий на урбанистическую структуру, архитектуру, а также на 
образ жизни и демографию населения в разные исторические периоды оставляет заметный 
след и по сей день. 

Знание истории городов важно по множеству причин: для понимания прошлого и для 
эффективного планирования будущего. Городская история — это не только события, 
происходившие в прошлом, но и важный источник информации о том, как развивались 
общества, как менялись их ценности, и как это повлияло на современную жизнь. 

Ключевые слова: исторические события страны, урбанизация, Казахстан, 
историческое развитие городов, изучение истории городов. 
 

1. Введение 
До прихода в Казахстан крупных цивилизаций и освоения земель крупными 

государствами территория была домом для многочисленных кочевых племен. Однако уже в 
IV—I тыс. до н. э. на территории Казахстана начали формироваться первые городские 
поселения, связанные с развитием сельского хозяйства, ремесел и торговли. Так, например, 
в эпоху Бронзового века возникали Арал-Тобе и Багарак, в которых могли жить оседлые 
жители, занимающиеся земледелием и ремеслами. 
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На развитие городов Казахстана повлияли следующие исторические события: 
а) развитие тюркских государств средневековья; б) бурный рост городов на территории 
нынешнего Казахстана, связанный с Тюркским, Западно-Тюркским, Тюргешским, 
Карлукским каганатами, Огузским, Кимакским, Кыпчакским и Караханидским 
государствами; в) монгольское нашествие (Абжаппарова и др., 2019). В течение 1219 года 
монголов подчинили Сыгнак, Барчкент, Ашнас, Дженд, Янгикент. Захватнические походы 
Тимура нанесли тяжелый урон городской культуре Южного и Юго-Восточного Казахстана. 
Постоянные междоусобицы опустошали города Казахстана. Исчезли города Карачук, 
Отырар, Сыганак. Сауран, Аркук (Сатпаева, 2022). На Великом шелковом пути, который 
через регион Казахстана связывал Китай с Византией, где главным предметом торговли 
были шелковые ткани, возникло много городов. 

Наиболее активные процессы формирования городов происходили во времена раннего 
Средневековья. 

Научная новизна исследования заключается в анализе исторических событий, 
которые повлияли на развитие городов, способствовали сохранению или утрате их 
культурного наследия. Проведен анализ социальной, экономической и культурной 
эволюции городов Казахстана. 

 
2. Материалы и методы 
Теоретической и методологической основой послужили исследования следующих 

авторов: Б.Е. Серикбай, Ш.Р. Сыдыкова (Серикбай, Сыдыков, 2022), А.М. Ауанасовой, 
С.А. Багдатовой, Д.А. Черниенко (Ауанасова и др., 2023), Н.М. Зинякова (Зиняков, 2019) 
и других. 

Методы исследования: анализ, системный подход, дедукции, абстрагирование, 
аналитический и статистический методы. 

 
3. Обсуждение 
Д.Ш. Тачмедова (Тачмедова, 2024) отмечает, что история Казахстана имеет свой 

мировоззренческий стержень, посредством которого формируется менталитет городов. 
С.А. Аймухан, Г.Д. Мауленова, К.И. Самойлов (Аймухан и др., 2024) выявили, что 
формирование столичной семантики в городах Европы обретает особую актуальность для 
Казахстана, особенно в контексте города Алматы, который обладает уникальной историей и 
имеет свою собственную семантику, отражающую его богатое наследие и современное 
развитие. Д.А. Кенжебаевым (Кенжебаев, 2024) раскрыта роль градообразующих 
предприятий. Н.М. Зиняков (Зиняков, 2019), рассматривая предпосылки развития 
средневековых городов и районов Семиречья и Южного Казахстана, на основе 
археологических и письменных источников делает вывод о том, что в основе 
урбанизационных сдвигов в регионе были взаимовлияющие политические, экономические 
и социальные процессы. Э.Х. Ахатова, Л.М. Бекенова, Г.Ж. Сейтхамзина (Ахатова и др., 2022), 
изучая особенности развития процесса урбанизации в Казахстане в исторической 
ретроспективе и в современных реалиях, делают вывод о том, что урбанизация обусловлена 
особенностями исторического и экономического развития, а также спецификой 
географических и природно-климатических условий. 

 
4. Результаты 
Формирование и развитие городов Казахстана связано с множеством процессов, 

которые происходили в течение всего исторического развития региона. Со времени на 
территории Казахстана стали возникать и развиваться торговые караван-сараи, в частности 
в таких местах, как Тараз, который был важным пунктом на Великом шелковом пути. 
Это способствовало росту численности населения, культурным обменам и появлению новых 
городских традиций. Трудно переоценить влияние Шелкового пути на рост торговых 
центров (Сауран и Тараз). Во времена своего расцвета он был одним из крупнейших городов 
Центральной Азии (Кангалакова и др., 2023). 

Средневековье в истории Казахстана отмечено ростом крупного мусульманского 
города Фараб (современный Отырар), который был одним из важнейших центров науки, 
культуры и торговли. В это время на территории Казахстана активно развиваются городские 
государства и культовые сооружения в таких крупных городах, как Тараз, Сыгнак и 
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Испиджаб. Эти города становятся важными узлами на торговых путях между Китаем и 
Средиземноморьем, а также центрами исламской культуры. 

На протяжении веков кочевые племена (тюрки и монголы) активно взаимодействуют с 
этими городами, а порой и уничтожают их. Одним из самых трагичных событий стало 
разрушение города Отырар войсками Чингисхана в 1218 году, что оставило долгий след в 
истории региона. Несмотря на разрушения, культура и архитектура города и других 
урбанистических центров продолжали влиять на развитие всей Центральной Азии 
(Мукатаева, 2022). 

С начала XIX века, когда Казахстан становится частью Российской империи, 
начинается новый период отечественной истории, отражающий активное вмешательство в 
структуру и развитие городов. Российская империя выстраивает новую инфраструктуру, 
развивает дорожную сеть, прокладывает железные дороги и строит новые города, а также 
активно использует территорию для переселения крестьян и создания новых поселений. 

Примером может служить Астана, которая в конце XIX века была основана как форт 
для защиты российских территорий и торговых путей от кочевых племен. В этот период 
происходит активное формирование новых урбанистических центров, таких как 
Петропавловск и Усть-Каменогорск, которые начали расти благодаря развитию 
горнодобывающей промышленности и сельского хозяйства. 

К этому времени также относится строительство Центрально-Казахстанской железной 
дороги, которая способствовала освоению центральных и северных районов Казахстана. Тем 
временем крупные торговые и административные города начинают развиваться как важные 
административные, торговые и культурные центры. 

Советский период в истории Казахстана стал эпохой массовой урбанизации, когда в 
стране начали активно строиться промышленные предприятия. Политика 
индустриализации, проводимая Советским Союзом, требовала создания новых производств 
и рабочих мест, что способствовало быстрому росту таких городов, как Караганда, Темиртау 
и Шымкент (Ахатова и др., 2022). 

Алматы, ставший столицей в 1929 году, пережил бурное развитие, превратившись в 
центр промышленности, торговли и культуры. В это время появились новые районы города, 
а также построены важнейшие для страны административные и культурные объекты. 

Важным элементом в этом периоде было создание целых новых городов, таких как 
Актау (бывший Шевченко), который был построен для работы на нефтяных 
месторождениях, и Жезказган, который развивался вокруг медеплавильных заводов. 

Советская политика также активно проводила переселение, занималась созданием 
колхозов и совхозов, что влияло на урбанистическую структуру и даже на характер самого 
населения: сочетание оседлых сельских жителей с кочевниками и мигрантами создавало 
уникальную демографическую картину. 

После распада Советского Союза в 1991 году Казахстан пережил значительные 
экономические и социальные преобразования. В первые годы независимости многие города 
столкнулись с экономическим кризисом, спадом производства и ростом безработицы. 
Однако в последующие годы Казахстан начал активно развивать свои города, улучшая 
инфраструктуру и привлекая иностранные инвестиции. 

Город Астана, ставший столицей в 1997 году, стал символом нового этапа в развитии 
Казахстана. Строительство нового административного центра с современными зданиями, 
жилыми комплексами и деловыми центрами сделало город одной из самых 
быстроразвивающихся столиц мира (Кангалакова и др., 2023). 

Понимание социальной, экономической и культурной эволюции. Города – 
это не только географические объекты, но и культурные, социальные и экономические 
центры, где сосредоточена большая часть активности людей. Изучая историю городов, 
можно проследить, как менялись социальные структуры, характер жизни и быта населения. 

Социальные изменения. Города служат индикаторами изменений в организации 
социальной жизни людей. 

Экономическое развитие. История города отражает важнейшие этапы в его 
экономическом развитии: от торговых центров и ремесленных мастерских до крупных 
индустриальных и финансовых мегаполисов. 

Культурное влияние. Исторические города – это носители культуры и традиций, 
которые сохраняют архитектурное наследие, памятники, искусство и литературу, 
формируют свою культуру в связи с прошлым. 
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Сохранение культурного наследия и идентичности. Города – это не только 
места жизни горожан, а также и символ культурной идентичности. Знание истории города 
помогает понять важность и значимость ценностей и традиций. 

Прогнозирование развития и устойчивости города. История города позволяет 
понять, как социальные, политические, экономические и культурные факторы влияли на его 
развитие, что даст возможность прогнозировать, какие изменения могут произойти в 
будущем, и как сделать город устойчивым к экологическим проблемам, экономическим 
спадам и социальным потрясениям. 

Укрепление связи поколений. Знание истории городов помогает укрепить связь 
между поколениями, сформировать чувство уважения к истории и традициям. 

Развитие туризма и экономики города. Городская история может быть важным 
экономическим стимулом развития туризма. Исторические памятники, культурные 
события, традиции народа привлекают туристов и стимулируют экономику, создавая 
рабочие места в сфере услуг и гостиничного бизнеса. 

Основные проблемы, которые существуют в исторической составляющей 
городов. 

1. Дефицит или отсутствие письменных источников. У большинства древних 
городов (Тараз, Сауран, Отырар) не сохранилось достаточных письменных источников, 
и реконструкция их исторической урбанизации возможна только с использованием 
археологических данных, хроник и устных преданий. 

2. Археологические проблемы и трудности раскопок. Важнейшие 
археологические памятники требуют комплексного подхода в раскопках и анализе, 
но современные методы исследования (использование георадара, дистанционного 
зондирования) применяются в Казахстане не в полной мере. 

3. Методологические проблемы. В разные периоды истории развития городов 
применялись различные подходы. Использование сравнительных методов происходит в 
неполной мере и затрудняет анализ изменений в урбанистическом развитии городов 
Казахстана. 

4. Политическая и идеологическая цензура. В советский период исследования 
городов Казахстана ограничивались официальной идеологией и фокусировались на 
достижениях социалистического строительства.  

5. Изменения в структуре и характере городов в советский и постсоветский 
период. После Второй мировой войны и в советский период в Казахстане активно 
происходила индустриализация, что внесло изменения в городскую структуру. Многие 
советские города Казахстана (Караганда, Темиртау, Шымкент и другие) выросли на основе 
монокультурной индустриализации, что усложняет их изучение в контексте формирования 
многослойных городских культур. 

6. Эволюция и трансформация в постсоветский период. Постсоветский период 
создает сложности для анализа. Многие города в Казахстане сегодня переживают 
глобальные социально-экономические трансформации. Новые тенденции урбанизации, 
миграционные потоки, модернизация инфраструктуры и изменение социально-
экономической структуры в значительной степени влияют на процесс изучения городов. 
Исследования должны учитывать изменения в демографической ситуации, политическом 
контексте и социальной структуре городов в условиях новых экономических реалий. 

 
5. Заключение 
Изучение городов Казахстана в различные исторические периоды связано с рядом 

комплексных проблем: от нехватки источников и ограниченности археологических данных 
до сложности в применении современных методологических подходов и учета 
идеологических факторов. 

Таким образом, влияние исторических событий на развитие городов Казахстана 
невозможно переоценить. В каждый период своей истории Казахстан переживал 
значительные изменения, что способствовало формированию не только архитектурного 
облика городов, но и их культурного, экономического и социального наследия. Важно 
отметить, что каждый этап истории оставил свои уникальные черты, которые продолжают 
оказывать влияние на урбанистическое развитие страны и сегодня. 
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Abstract 
The article is devoted to the study of the influence of key historical events on the process of 

formation and development of cities in Kazakhstan. Various factors are analyzed that have had a 
significant impact on the urban structure of the country, from ancient times to modern realities. 
Each historical event changed the appearance of cities and determined their economic, social and 
cultural development. 

The study covers several significant periods in the history of the state during the era of the 
Great Silk Road, when cities played an important role in international trade; the colonial period of 
the Russian Empire, which led to significant changes in the structure of the urban population and 
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economy; the Soviet period, characterized by large-scale industrialization and urbanization; 
the post-Soviet stage associated with the process of decentralization and the search for a new 
identity of cities – each of these eras has left its mark on the architectural appearance, 
infrastructure, demography and social life of cities. 

The history of Kazakhstan, like many other countries, is riddled with important events that 
have left a deep mark on the socio-economic and cultural development of its cities. The influence of 
these events on the urban structure, architecture, as well as on the lifestyle and demographics of 
the population in different historical periods leaves a noticeable mark to this day.  

Knowledge of the history of cities is important for many reasons, both for understanding the 
past and for effective planning of the future. Urban history is not only about events that took place 
in the past, but also an important source of information about how societies developed, how their 
structures and values changed and how it affected modern life. 

Keywords: historical events of the country, urbanization, Kazakhstan, historical 
development of cities, study of the history of cities. 
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Аннотация. Статья посвящена вопросам изучения развития и внедрения 

исследовательской деятельности школьников на уроках географии в сельских школах 
Казахстана. В условиях современного развития системы образования актуальность 
приобретает формирование навыков самостоятельного мышления, критического анализа и 
познавательной исследовательской деятельности школьников в учебном процессе. 
Исследовательская деятельность рассматривается как эффективный инструмент для 
достижения этих целей, способствующий повышению интереса к предмету и подготовке 
школьников к будущей научной работе. Научные изыскания и эксперименты формируют у 
учащихся навыки творческого мышления, наблюдения, анализа и работы с разными 
источниками информации, что способствует лучшей адаптации в дальнейшей жизни. 

В статье рассмотрены основные проблемы, с которыми сталкиваются учителя 
географии в сельских школах Казахстана при внедрении исследовательской деятельности: 
ограниченные материальные и технические ресурсы, недостаток методической поддержки, 
отсутствие опыта проведения подобных мероприятий. Несмотря на трудности, 
исследовательская работа школьников важна для улучшения образовательных результатов 
и повышения уровня мотивации учащихся. Особенно важен междисциплинарный подход. 
Интеграция исследовательской деятельности в учебный процесс необходима для 
достижения комплексных образовательных целей. Внедрение научных изысканий является 
необходимым условием для повышения качества образования. 

На основе проведенного исследования в трех сельских средних школах Казахстана в 
данной статье рассматриваются проблемы организации уроков географии с элементами 
инновации для поддержания интереса к предмету. В сельской местности, где возможности 
получения разнообразного образовательного опыта не всегда широки, такая деятельность 
приобретает особую актуальность. Она позволяет не только расширять кругозор учащихся, 
но и повышать их интерес к обучению. 

Ключевые слова: исследовательская деятельность, уроки географии, сельская 
школа, Республика Казахстан, внеурочная деятельность, дистанционное обучение, 
использование цифровых технологий. 
 

1. Введение 
В современном мире растет потребность в креативных и творческих личностях, 

которые умеют быстро адаптироваться к изменяющимся условиям и осваивать новые 
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компетенции, поэтому школьники должны уметь принимать решения, работать в команде, 
решать нестандартные задачи (Чугунов, 2022). 

Развитие исследовательской деятельности учащихся является одной из ключевых 
задач современного образования, особенно в условиях сельской местности, где доступ к 
ресурсам может быть ограничен. В Казахстане, как и во многих других странах, 
географическое образование играет важную роль в формировании у школьников 
понимания окружающего мира, его природных процессов и социальных явлений. Однако 
традиционные методы преподавания зачастую не позволяют в полной мере раскрыть 
потенциал учеников и стимулировать их интерес к предмету. 

Введение исследовательской деятельности на уроках географии в сельских школах 
Казахстана открывает новые возможности для повышения качества образовательного 
процесса. Такой подход способствует развитию критического мышления, самостоятельности 
и творческих способностей учащихся, а также помогает им лучше понять взаимосвязи 
между различными аспектами окружающей среды (Суслов, Вукс, 2024). Кроме того, 
он позволяет адаптировать учебный материал к местным условиям и культурным 
особенностям региона, что делает обучение более актуальным и значимым для школьников. 

При организации исследовательской работы учеников в сельской школе необходимо 
учитывать ряд задач. Во-первых, она помогает учащимся развивать навыки 
самостоятельного анализа и работы с информацией. Во-вторых, участие в 
исследовательских проектах способствует развитию креативного мышления, навыков 
планирования и выполнения долгосрочных проектов, а также публичного представления 
результатов своих работ (Суворова, Шимлина, 2021). 

Была рассмотрена необходимость исследовательской деятельности на уроках географии 
в сельских школах Казахстана, изучены проблемы, с которыми сталкиваются учителя и 
ученики, предложены варианты решения через внедрение новых методов и технологий. 

Научная новизна заключается в актуализации проблемы развития 
исследовательской деятельности в сельских школах Казахстана. В связи с тем, что данная 
проблема недостаточно освещена в научных публикациях, предлагаются новые подходы к 
организации данной деятельности, а также подчеркивается необходимость поддержки на 
уровне государства в подходах к улучшению образовательного процесса. 

 
2. Материалы и методы 
Методологической и теоретической основой послужили исследования следующих 

авторов: З.Б. Дошлакиевой (Дошлакиева, 2022), Р.А. Котельниковой, Е.Ю. Куштыновой 
(Котельникова, Куштынова, 2022), В.Л. Фалькенберга, О.Б. Мазбаева (Фалькенберг, 
Мазбаев, 2023) и других. Исследование проводилось в трех учебных заведениях: в средней 
школе имени М. Кабылбекова, в средней школе имени К. Камзина и в средней школе 
Айнакол сельского округа Алгабас города Аксу. В анкетировании приняли участие более 
100 учащихся 6-9 классов. 

Для написания статьи использованы материалы исследования, размещенные на 
официальных сайтах Республики Казахстан, статьи по анализу исследовательской работы в 
школах в периодических научных изданиях. При проведении исследования использованы 
сравнительный, статистический, аналитический методы, а также опрос и наблюдение. 

 
3. Обсуждение 
С целью определения уровня осведомленности учащихся сельских школ о значимости 

исследовательской деятельности на уроках географии, а также для оценки их уверенности в 
выполнении самостоятельных исследовательских задач было проведено анкетирование. 
Важной задачей этого исследования являлось выявление предпочтительных форматов и 
видов исследовательской работы, что позволяет оценить готовность учащихся к 
выполнению проектов и выявить степень их мотивации к участию в научно-
исследовательской деятельности. 

А.Т. Исабаев (Исабаев, 2022) отмечает, что одной из важнейших задач общего среднего 
географического образования является формирование у обучающихся умений и навыков, 
а также предметных компетенций в процессе изучения школьной географии. 
Ф.Х. Бекназаров, Ф.Б. Мирзаева, К.Э. Хидиралиев (Бекназаров и др., 2021) утверждают, что 
сегодняшняя эпоха побуждает учителей и учеников анализировать больше данных для 
исследований. Посредством информационных технологий школьники последовательно 
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усваивают информацию, применяют полученные теоретические знания на практике. 
В.Л. Фалькенберг, О.Б. Мазбаев (Фалькенберг, Мазбаев, 2023) говорят, что развитие 
исследовательских умений на уроках географии может быть достигнуто с помощью 
различных методов и подходов, и самым интересным является использование 
информационных технологий, с помощью которых школьники создают проекты и 
участвуют в полевых исследованиях. Е.В. Алымова (Алымова, 2023) отмечает, что любой 
развивающийся человек изначально находится в противоречивом состоянии выбора – 
исследовать проблему или принимать все на веру. Е.А. Беловолова, О.А. Рогова (Беловолова, 
Рогова, 2023) утверждают, что неотъемлемым условием для развития и воспитания 
социально ответственной личности, обладающей функциональными способами 
деятельности, выступает организация исследовательской деятельности во внеурочной 
работе. Т.В. Ершова, Д.Е. Шмырова, Е.Ю. Петрова (Ершова и др., 2024) предлагают ввести 
навыки ведения наблюдений, которые позволяют обучающимся расширять кругозор и 
обращать внимание на изменения, происходящие в окружающей природе, анализировать и 
сравнивать полученные результаты с результатами прошлых лет, что, в конечном счете, 
развивает интерес к природе родного города, способности выстраивать логические цепочки, 
отслеживать связь различных явлений. 

Таким образом, большинство авторов склоняются к тому, что исследовательские 
навыки работы с географическими данными, анализ и интерпретация информации, 
решение проблем и коммуникации в школе могут быть полезными не только в учебной 
среде, но и в повседневной жизни учащихся. 

По мнению учителей географии, большинство учеников демонстрирует высокий 
уровень работоспособности и активности. Многие из них способны анализировать и 
обобщать информацию, делать выводы и успешно работать самостоятельно в рамках 
учебного процесса (Кривдина и др., 2024). Однако наблюдаются и учащиеся, 
сталкивающиеся с трудностями в усвоении учебного материала. В целом школьники 
проявляют активность, любознательность, инициативу и внимательность на уроках. 
Некоторые из них регулярно готовят презентации по географии и окружающему миру, 
а также участвуют во внутришкольных олимпиадах по географии. 

Сельские школы нередко сталкиваются с проблемой ограничения доступа к 
разнообразным образовательным ресурсам, в том числе к современным технологиям. 
Однако исследовательская деятельность не требует сложного технического оборудования, 
что делает ее доступной для учащихся в любых условиях (Коваль и др., 2023). При этом она 
помогает школьникам развивать аналитическое мышление, учит их планировать и 
проводить исследования, формулировать гипотезы и делать выводы (Гилязова, 2023). 
Не стоит забывать о том, что школьники из сельских районов обладают уникальными 
возможностями для изучения природных и культурных особенностей своего региона 
непосредственно, а не через теоретические источники. Это подтверждает наш опрос, 
в котором ученики выбирали в качестве тем для исследований изучение местной природы и 
картографирование. Эти данные говорят о том, что сельские школьники воспринимают 
исследовательскую деятельность как способ взаимодействия с окружающим миром. Для них 
возможность работать на местности – это не просто учебная обязанность, а уникальный 
шанс узнать свой край глубже, почувствовать связь с природой (Рисунок 1). 

В условиях современной образовательной системы особое внимание уделяется 
внеурочной деятельности, так как она предоставляет возможности для расширенного 
изучения предметов, выходящих за рамки стандартной программы. Важность таких 
исследований заключается не только в усвоении новых знаний, но и в развитии 
критического мышления, самостоятельности, а также умения находить и анализировать 
информацию из различных источников (Кавкаева, Шабалина, 2024).  

Из результатов анкетирования видно, что показатель уверенных в своих 
исследовательских навыков учеников достаточно низок (Рисунок 2). Также наблюдается 
недостаточная инициативность в процессе проектных и исследовательских работ 
(Рисунок 3) и весьма частичное применение дополнительных источников информации в 
познании географии (Рисунок 4). 
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Рис. 1. Результаты опроса вида исследовательской работы, интересной школьникам 
Источник: составлено автором по данным опроса более 100 учащихся 6–9 классов в трех 
учебных заведениях: средней школе имени М. Кабылбекова, средней школе имени 
К. Камзина и средней школе Айнакол сельского округа Алгабас города Аксу 

 

 
 
Рис. 2. Результаты опроса школьников. Критерий – уверенность в своих исследовательских 
навыках по географии  
Источник: составлено автором по данным опроса более 100 учащихся 6–9 классов в трех 
учебных заведениях: средней школе имени М. Кабылбекова, средней школе имени 
К. Камзина и средней школе Айнакол сельского округа Алгабас города Аксу 

 

 
 
Рис. 3. Результаты опроса школьников. Критерий – инициативность в процессе проектных 
и исследовательских работ по географии  
Источник: составлено автором по данным опроса более 100 учащихся 6–9 классов в трех 
учебных заведениях: средней школе имени М. Кабылбекова, средней школе имени 
К. Камзина и средней школе Айнакол сельского округа Алгабас города Аксу 
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Рис. 4. Результаты опроса школьников. Критерий – применение ими дополнительных 
источников информации в познании географии 
Источник: составлено автором по данным опроса более 100 учащихся 6–9 классов в трех 
учебных заведениях: средней школе имени М. Кабылбекова, средней школе имени 
К. Камзина и средней школе Айнакол сельского округа Алгабас города Аксу 

 
Эти данные требуют дополнительного внимания со стороны педагогов и подчеркивают 

необходимость активизации методической работы в школе по повышению качества 
внеурочной исследовательской деятельности на уроках географии. Нехватка учебных часов 
для проведения исследовательской работы является повсеместной проблемой в школах. 
Учебная программа рассчитана на выполнение обязательного объема уроков по предмету, и 
остается мало времени для проведения внеурочных занятий, направленных на развитие 
исследовательских навыков. 

 
4. Результаты 
Для повышения эффективности исследовательской работы в сельских школах 

необходимо обратить внимание на следующие аспекты. 
1. Повышение квалификации педагогов – целесообразно организовать курсы и семинары 

для учителей географии, что позволит им эффективно осуществлять исследовательскую 
деятельность и мотивировать учащихся к активному участию в научных проектах. 

2. Создание школьных исследовательских клубов – организация внеурочных кружков 
даст возможность школьникам углублено изучать дисциплины через исследовательскую и 
проектную деятельность. 

3. Использование природных и культурных ресурсов – важно привлекать школьников 
к изучению местных природных объектов, культурных памятников и национальных 
традиций, что обогатит исследовательские проекты. 

Несмотря на сложности, с которыми сталкиваются сельские школы, исследовательская 
работа помогает учащимся развивать ценные навыки, поддерживать интерес к учебе и 
углублять знания об окружающем мире. Создание условий для активного участия школьников 
в исследовательской деятельности будет способствовать формированию самостоятельных, 
критически мыслящих творческих личностей, готовых к жизни в современном обществе. 

 
5. Заключение 
Предложены варианты и перспективы для решения данной проблемы. Это внедрение 

дистанционного обучения и использование цифровых технологий, что позволит учащимся 
сельских школ преодолеть ограничения, связанные с доступом к образовательным ресурсам. 
Данные программы могут включать видеолекции, онлайн-курсы и виртуальные 
лаборатории, что расширит возможности для проведения исследования. 

Следующим направлением развития исследовательской деятельности в сельских 
школах является налаживание сотрудничества с научными организациями – колледжами, 
университетами, образовательными и общественными фондами. Вузы могут предоставить 
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школьникам из сельских местностей доступ к своим ресурсам, что позволит учащимся 
приобрести новые компетенции в области географических исследований. 

На основании проведенного исследования можно сделать вывод о том, что развитие 
исследовательской деятельности на уроках географии в сельских школах Казахстана имеет 
значительные перспективы. При условии поддержки со стороны государства, педагогического 
сообщества и местных органов управления образованием внедрение исследовательских методов 
может стать важным шагом на пути модернизации системы школьного географического 
образования, что будет способствовать повышению уровня образования молодежи в сельских 
районах страны и успешной ее адаптации к новым реалиям жизни. 
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Abstract 
The article is devoted to the issues of studying the development and implementation of 

research activities of schoolchildren in geography lessons in rural schools in Kazakhstan. In the 
context of the modern development of the education system, the formation of skills of independent 
thinking, critical analysis and cognitive research activities of schoolchildren in the educational 
process, especially in rural schools, is becoming relevant. Research activity is considered an 
effective tool for achieving these goals, contributing to increasing interest in the subject and 
preparing students for future scientific work. Scientific research and experiments form students' 
skills of creative thinking, observation, analysis and working with various sources of information, 
which contributes to better adaptation in later life. 

The article examines the main problems faced by geography teachers in rural schools of 
Kazakhstan when implementing research activities – limited material and technical resources, lack 
of methodological support, lack of experience in conducting such events. Despite the difficulties, 
the research work of schoolchildren is important for improving educational results and increasing 
the level of motivation of students. An interdisciplinary approach and integration of research 
activities into the educational process are especially important in order to achieve comprehensive 
educational goals. The introduction of scientific research is a prerequisite for improving the quality 
of education and creating conditions for successful socialization and professional self-
determination of graduates of rural schools. 

Based on the conducted research in three rural secondary schools in Kazakhstan, 
the problems of organizing geography lessons with elements of innovation to maintain the interest 
of students are considered. In rural areas, where the opportunities for obtaining a diverse 
educational experience are not always wide, such activities become particularly relevant. It allows 
not only to broaden the horizons of students, but also to increase their interest in learning, keeping 
in touch with the nature and culture of their native land. 

Keywords: research activities, geography lessons, rural school, Republic of Kazakhstan, 
extracurricular activities, distance learning, use of digital technologies. 
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Агропромышленный комплекс как сильная сторона Российской Федерации: 
о возможности реализации Доктрины продовольственной безопасности РФ 
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Аннотация. Актуальность данной статьи обусловлена необходимостью изучения 

текущего состояния агропромышленного комплекса (АПК) Российской Федерации в 
контексте реализации национальной продовольственной доктрины. 

Для этого был проведен анализ трудов отечественных ученых и исследователей по 
данной теме, а также независимый социологический опрос Новосибирских аграриев. Целью 
опроса было выяснить, насколько успешно выполняется доктрина, какие препятствия 
мешают ее реализации, и какие меры уже были приняты, а какие необходимо принять для 
выполнения этого важного документа. 

Продовольственная безопасность страны является одной из ключевых составляющих 
ее полной независимости от других государств. Поэтому данное исследование представляет 
большой интерес, особенно сейчас, когда текущая социально-экономическая и 
политическая обстановка вокруг Российской Федерации является сложной и напряженной. 
Это создает новые вызовы и угрозы внешнего и внутреннего характера для нашей страны. 
Например, санкции и другие неблагоприятные действия создают сложные условия во всех 
сферах социально-экономической деятельности, включая агропромышленный комплекс. 

Именно поэтому в такой сложный период для нашего государства продовольственная 
безопасность и независимость остаются одной из наиболее актуальных тем для изучения. 

Цель исследования – проанализировать выполнение продовольственной доктрины 
Российской Федерации. На основе этого анализа были разработаны рекомендации по развитию 
агропромышленного комплекса, чтобы ускорить выполнение продовольственной Доктрины. 

Ключевые слова: продовольственная Доктрина РФ, продовольственная 
независимость Российской Федерации, продовольственная безопасность, самообеспечение 
продуктами питания, Новосибирская область, агропромышленный комплекс. 

 
1. Введение 
Продовольственная безопасность – ключевой показатель национальной безопасности 

страны. Она занимает важное место в государственной стратегии экономического развития, 
поскольку влияет на социальную и политическую стабильность общества. 

Уровень продовольственной безопасности государства напрямую зависит от уровня 
продовольственной безопасности в регионах. Устойчивое развитие агропромышленного 
комплекса в регионе является важнейшим фактором, способствующим обеспечению 
граждан продуктами питания. Это достигается как на уровне физического, так и 
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экономического доступа к ним, что, в свою очередь, способствует продовольственной 
безопасности как на местном, так и на национальном уровне. 

В современном мире проблема продовольственной безопасности стала глобальной. 
Долгое время Россия не имела собственной продовольственной независимости и зависела от 
импорта. Однако в 2010 году правительство задумалось о том, как обеспечить 
продовольственную безопасность страны. 

В настоящее время действует обновленный Указ Президента, который играет важную 
роль в области стратегической безопасности России. Один из ключевых законов, 
регулирующих продовольственную безопасность, – это Указ Президента от 21 января 
2020 года №20 «Об утверждении Доктрины продовольственной безопасности Российской 
Федерации» (Указ Президента РФ…, 2020). 

Согласно этому указу был составлен список агропромышленной продукции, 
обеспечивающей стратегическую безопасность в области продовольствия. Список включает 
следующие позиции. 

1. Обеспечение экономической доступности продуктов питания для всех слоев 
населения является важнейшей задачей. Особое внимание уделяется снижению уровня 
бедности и поддержке наиболее уязвимых групп населения, что можно охарактеризовать 
как социальное питание. 

2. Продовольственная независимость – это, прежде всего, уровень самообеспечения 
продуктами питания, который рассчитывается как отношение объема производства 
сельскохозяйственной продукции внутри страны к объему внутреннего потребления. Стоит 
отметить, что для разных видов продукции установлены свои пороговые значения. 

Этот шаг правительства определяет Россию как независимую страну в области 
продовольствия, что играет ключевую роль в общей независимости нашей страны от других 
государств. Закон стал одной из причин, по которым Россия стала одним из лидеров 
производства и переработки продовольствия в мире. В частности, следует отметить, что в 
Доктрине также говорится следующее: «Продовольственная независимость определяется 
как уровень самообеспечения в процентах, который рассчитывается как отношение объёма 
отечественного производства сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия к 
объему их внутреннего потребления. При этом устанавливаются пороговые значения для 
различных видов продукции» (Указ Президента РФ…, 2020). 

В перечень товаров и сырья, для которых установлены пороговые значения поставок, 
входят продукты стратегического значения: зерно, сахар, молоко и молочные продукты, 
мясо, рыба и рыбопродукты, а также овощи и ягоды. Важно отметить, что эти продукты 
должны быть на 60-95 % выращены или произведены в Российской Федерации (по данным 
Указ Президента РФ…, 2020). 

Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод, что правительство России 
прилагает все усилия для обеспечения продовольственной независимости страны и 
поддержки отечественных производителей продуктов питания. Долгое время наши 
производители не могли успешно конкурировать с импортными товарами в условиях 
честной конкуренции. Однако начиная с 2014 года, когда были введены ограничения на 
импорт продовольствия, и конкуренция значительно снизилась, наши производители 
смогли активно развиваться и увеличивать свои мощности по производству продукции 
агропромышленного комплекса. Эти меры направлены на сохранение ключевых 
показателей производства сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия. 

Автор считает, что разработка и реализация Доктрины продовольственной 
безопасности были правильным и дальновидным шагом. В критической ситуации, когда не 
хватает продовольствия, избыточное импортозамещение может привести к серьезным 
последствиям, что и произошло.  

Кроме того, как и было сказано выше, импорт негативно сказывается на 
экономических показателях России из-за высокой конкуренции на рынке продовольствия. 
Следует подчеркнуть, что российские агропромышленные компании, занимающиеся 
производством продуктов питания, не всегда могут конкурировать с зарубежными 
производителями, особенно если речь идет о европейских брендах. 

Критический момент – это резкий дефицит продовольствия или сокращение поставок, 
которые невозможно быстро заменить. Отсутствие продовольствия может вызвать 
серьезные проблемы в обществе. 
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Российские предприятия проигрывают европейским по производству некоторых 
товаров питания и напитков в честной конкурентной борьбе. Это подтверждают данные 
отечественных ученых-экономистов. Например, в научном труде авторов И.М. Донника и 
Б.А. Воронина говорится, что в 2013 году поставки продовольствия из стран, попавших под 
эмбарго, составляли значительную долю от потребления продукции в России (Донник, 
Воронин, 2016). 

Также стоит учесть тот факт, что в условиях открытого рынка отечественные 
агропромышленные компании испытывали сильное конкурентное давление со стороны 
западных стран. По данным американской службы сельского хозяйства, доля импортной 
продукции из США и стран ЕС в России за 2013 год составляла 44%. Это делало нашу страну 
крайне зависимой от иностранной продовольственной продукции. 

Если бы не введенное Россией эмбарго в 2014 году, рост импорта в РФ, скорее всего, 
увеличился бы, а отечественные аграрии разорились бы из-за неконкурентоспособности. 
Российские компании не могли бы развиваться из-за сильнейшей конкуренции, так как 
главное преимущество отечественных аграриев – это цена. Однако низкая цена продукции 
значительно проигрывала европейской. 

В условиях санкционного давления Российская Федерация находится под более чем 
14 тыс. санкций, часть из которых направлена на аграрный и промышленный сектор. Если 
бы не ответные санкционные меры со стороны правительства РФ, то санкции стали бы для 
России катастрофой. Однако благодаря тогдашнему президенту Российской Федерации 
Д.А. Медведеву была разработана «Доктрина продовольственной безопасности Российской 
Федерации», которая послужила началом независимости от импортных продуктов питания. 

Ответные санкционные действия России в 2014 году позволили с новой силой 
развиваться в области агропромышленного комплекса. За последние десятилетия экспорт 
отечественного АПК вырос в пять раз. Это говорит о том, что Россия не только смогла 
заменить иностранные продукты питания, но и составить конкуренцию другим странам-
производителям. Это приносит дополнительные денежные средства в бюджет. 

Исходя из вышеперечисленного, стоит отметить, что правительство Российской 
Федерации заблаговременно позаботилось о продовольственной безопасности страны. 

Научная новизна исследования заключается в определении того, насколько 
Российская Федерация соответствует положениям Доктрины о продовольственной 
безопасности, и может ли страна считать себя полностью независимой в этом отношении. 

Кроме того, научная новизна исследования заключается в независимом опросе аграриев 
Новосибирской области. Их ответы помогли понять, чего не хватает отечественному 
агропромышленному комплексу (АПК) для выполнения требований Доктрины. 

В ходе исследования автор выявил факторы, влияющие на показатели АПК в России. 
Были обнаружены как положительные, так и отрицательные моменты. Также были 
предложены рекомендации для руководителей и топ-менеджеров агропромышленных 
компаний, которые помогут улучшить финансовые показатели в будущем. Это позволит с 
уверенностью говорить о выполнении указа президента РФ и достижении всех целей, 
поставленных в Доктрине. 

 
2. Материалы и методы 
При подготовке научной статьи были использованы нормативно-правовые акты, 

информационно-отчетные и статистические данные, размещенные на официальных сайтах 
органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации. 

Также автор обращался к другим источникам, связанным с темой исследования. 
Все использованные источники, включая публикации отечественных экономистов и 

ученых в области агропромышленного комплекса России, указаны в списке литературы. 
Это полностью соответствует теме исследования. 

В ходе исследования были применены аналитический, статистический и 
сравнительный методы. Они позволили обобщить и проанализировать данные, 
относящиеся к теме исследования, и получить объективную картину продовольственной 
безопасности России. 

 
3. Обсуждение 
Необходимо подчеркнуть, что тема данной научной работы охватывает один из 

ключевых вопросов, актуальных не только для агропромышленного комплекса страны, но и 
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для Российской Федерации в целом. Ведь продовольственная безопасность государства 
напрямую влияет на безопасность всей нации.  

Безусловно, эта важная тема обсуждалась многими учеными, специализирующимися 
на АПК Российской Федерации. О некоторых проблемах в сфере продовольственной 
безопасности, а также о том, что мешает России устойчиво называться независимой 
продовольственной страной, автор статьи приводит наиболее значимые исследования 
отечественных ученых. 

На пути к продовольственной независимости России существует множество трудностей 
и проблем (Шумакова, Епанчинцев, 2023). Одна из них – устаревшее оборудование. В статье 
«Актуальные проблемы и перспективы агропромышленного комплекса России» 
ответственный ученый-исследователь Чирухин А.В. приводит следующие данные: 
«Несмотря на то что с 2014 года инвестиции в агропромышленный комплекс увеличились 
на 63 %, многие исследователи приходят к выводу, что этого объема недостаточно. 
По данным Росстата, средний возраст основных фондов в агропромышленном комплексе 
составляет 9 лет. Это довольно высокий показатель, который свидетельствует о том, что 
предприятия комплекса используют технически устаревшее оборудование для 
осуществления своей деятельности» (Чирухин, 2021). Согласно последним статистическим 
данным о динамике использования сельскохозяйственной техники за 2024 год, проблема 
остается актуальной. Количество новой техники не может компенсировать списание старой, 
и общее число работоспособной сельскохозяйственной техники продолжает снижаться с 
момента распада Советского Союза. 

Одной из проблем на пути к продовольственной независимости от импорта других 
стран в сфере АПК является зависимость от импортных семян. 

В исследовании отечественных ученых В.Н. Масалова, Н.А. Березиной и 
М.А. Догадиной под названием «Импортозависимость и импортозамещение в аграрной 
сфере экономики России» приводятся следующие данные: «Несмотря на высокий уровень 
самообеспеченности основными видами продовольствия (готовый продукт), необходимо 
выделить «слабые звенья» этого цикла. Например, за последние 20 лет доля семян 
иностранной селекции значительно увеличилась. По данным Минсельхоза, доля 
отечественных семян по основным видам сельскохозяйственных культур составляет: 
зерновые колосовые более 90 %, кукуруза 50 %, овощные культуры, соя 40 %, рапс, 
подсолнечник 30 %, картофель 10 %, сахарная свекла 2-5 %. «Доктриной продовольственной 
безопасности» предусмотрено достижение параметра производства семян основных 
сельскохозяйственных культур отечественной селекции – не менее 75 процентов до 
2030 года» (Масалова и др., 2022). Следует отметить, что, хотя научная статья была 
выпущена в 2022 году, проблема с семенами остается актуальной на момент написания этой 
статьи, то есть в 2024 году. 

По мнению автора, также достаточно интересно проанализировать проблему 
продовольственной безопасности России, как это сделали авторы Наговицын Э.В. и Тусин 
Д.С. в научной статье «Обеспечение экономической безопасности России на основе 
привлечения инвестиций в развитие агропромышленного комплекса». Авторы данного 
научного труда предлагают следующие решения: «Одной из основных угроз экономической 
безопасности является увеличение количества неиспользуемых сельскохозяйственных 
угодий. В статье представлен алгоритм вовлечения в оборот неиспользуемых земель 
сельскохозяйственного назначения. Это позволит увеличить количество таких земель и 
посевные площади, что, в свою очередь, повысит экономическую безопасность регионов и 
государства в целом» (Наговицына, Тусина, 2022). Кроме того, авторы дополняют свои 
рекомендации по улучшению ситуации. Они предлагают: «…чтобы земля, принадлежащая 
физическим и юридическим лицам, но не используемая по назначению, выкупалась 
государством и передавалась в долгосрочную аренду сельскохозяйственным 
производителям на наиболее адаптированных условиях. При этом необходимо 
стимулировать сельскохозяйственные организации за счет субсидий». Стоит отметить, что 
этот метод успешно применяется и в других крупных аграрных странах. Научные 
исследования подтверждают его эффективность (Алексеева, Иванов, 2023; Петрова, 2022).  

В статье «Проблемы и возможности развития предприятий российского 
агропромышленного комплекса в условиях санкционного давления» авторы Бурланков 
С.П., Пошибаев А.Р. и Бурланков П.С. обращают внимание на некоторые негативные 
тенденции в области сбора и производства определенных видов продукции растениеводства. 
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Они выделяют следующие проблемы: «…в долгосрочной динамике с 2018 по 2022 годы 
наблюдается снижение сбора картофеля до 84,6 %, кормовых корнеплодов (включая 
сахарную свеклу на корм скоту) до 79,3 % и 91,7 %, сена однолетних трав до 77,4 % и 17,1 %, 
сена многолетних трав до 76,8 % и 94,2 %, сена естественных сенокосов (включая 
улучшенные) до 72,1 %» (Бурланков и др., 2024). Автор полностью согласен с выводами, 
изложенными в этом научном труде. Одна из причин, о которых идет речь, – это недостаток 
сельскохозяйственной техники. 

Как следует из многочисленных научных трудов российских экономистов, 
специализирующихся на изучении промышленного комплекса Российской Федерации, 
на пути к достижению продовольственной независимости наша страна сталкивается с 
множеством разнообразных трудностей. Автор данной статьи, проанализировав публикации 
отечественных ученых, относящиеся к периоду с 1990 по 2000 гг. и посвященные теме 
продовольственной безопасности, отмечает, что проблемы, о которых говорили ученые того 
времени, актуальны и по сей день. Даже те проблемы, которые были включены в 
продовольственную доктрину гораздо позже, не были полностью решены. Однако стоит 
отметить, что большинство вопросов, связанных с продовольственной безопасностью, 
успешно решаются. 

 
4. Результаты 
По мнению новосибирских аграриев, в настоящее время невозможно полностью 

выполнить все требования продовольственной доктрины, особенно если рассматривать 
Новосибирскую область в контексте полного закрытия потребностей. Однако некоторые 
показатели агропромышленного комплекса России выполняются полностью, а также частично 
выполняются и в Новосибирской области (Баутин, Липченко, 2023; Курдюмов и др., 2023). 

Автор провел независимый опрос среди новосибирских аграриев и выяснил, что 
мешает им полностью удовлетворить требования доктрины в сфере продовольствия. 
Результаты опроса представлены на Рисунке 1. 

 

 
 
Рис. 1. Результат опроса новосибирских аграриев о том, что мешает им выполнять 
требования продовольственной доктрины 
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Как видно из результатов опроса, основная причина, по которой на данный момент не 
удается выполнить все требования, – это недостаточное финансирование проектов 
(Бубновская, Ослопова, 2024; Ядыкин, Жилинская, 2022). Кроме того, представители 
аграрного сектора отметили, что пока импортные продукты из дружественных стран 
доступны, нет смысла конкурировать с ними. Ведь продукция, произведенная в России, 
может быть неконкурентоспособной по отношению к некоторым видам товаров. 

В сложившейся ситуации в агропромышленном комплексе можно сделать вывод, что 
наша страна, в частности Новосибирская область, пока не достигла полной 
продовольственной независимости в сфере продукции АПК, как это указано в Доктрине 
продовольственной безопасности. 

Для реализации этого масштабного плана и достижения поставленной цели 
необходимо предпринять конкретные шаги.  

В этой связи автор предлагает ряд рекомендаций, которые помогут приблизиться к 
достижению цели. Эти рекомендации представлены на Рисунке 2. 

 

 
 

Рис. 2. Рекомендации для специалистов АПК по реализации продовольственной Доктрины 
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отмечено ранее, еще не все цели Долгосрочной доктрины достигнуты. Для того чтобы 
можно было говорить о полном выполнении доктрины, необходимо сделать еще больше. 

 
5. Заключение 
В заключение хотелось бы отметить, что, несмотря на сложности в отечественном 

агропромышленном комплексе, наша страна с 2010 года добилась значительных успехов в 
стремлении стать полностью независимой от импорта важнейших товаров АПК. 
Это, безусловно, трудная задача, которая к 2024 году была практически решена, за 
исключением некоторых показателей. Возможно, если бы не сложности, с которыми наша 
страна сталкивалась в течение многих лет, начиная с западных санкций 2014 года, 
экономических кризисов, вызванных пандемией COVID-19, и новых беспрецедентных 
санкций, введенных с 2022 года, Российская Федерация могла бы достичь большего в сфере 
АПК и, как следствие, стать более независимой в вопросах продовольственной безопасности. 

На данный момент, как уже было сказано в статье, у России есть несколько 
показателей, которые не соответствуют выполнению Доктрины продовольственной 
безопасности. Однако можно с уверенностью сказать, что это лишь временные трудности на 
пути к реализации столь важной для страны программы. 
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Abstract 
The relevance of this article is due to the need to study the current state of the agro-industrial 

complex of the Russian Federation in the context of the implementation of the national food doctrine. 
To do this, an analysis of the works of domestic scientists and researchers on this topic was 

conducted, as well as an independent sociological survey of Novosibirsk farmers. The purpose of 
the survey was to find out how successfully the doctrine is being implemented, what obstacles 
hinder its implementation and what measures have already been taken and which ones need to be 
taken to implement this important document. 

The country's food security is one of the key components of its complete independence from 
other States. Therefore, this study is of great interest. 

Especially now, when the current socio-economic and political situation around the Russian 
Federation is difficult and tense. This creates new challenges and threats of an external and 
internal nature for our country. For example, sanctions and other adverse actions create difficult 
conditions in all spheres of socio-economic activity, including the agro-industrial complex. 

That is why, in such a difficult period for our state, food security and independence remain 
one of the most relevant topics for study. 

The purpose of the study is to analyze the implementation of the food doctrine of the Russian 
Federation. Based on this analysis, recommendations were developed for the development of the 
agro-industrial complex in order to accelerate the implementation of the food doctrine.  

Keywords: food Doctrine of the Russian Federation, food independence of the Russian 
Federation, food security, self-sufficiency in food, Novosibirsk region, agro-industrial complex. 
 


