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Аннотация. В статье идет речь о приключенческом туризме, его сущности и 

перспективах развития в Алтайском крае. Определены два основных аспекта развития 
данного вида туризма в регионе – активный и культурный. В этих двух направлениях и идет 
изучения феномена приключенческого туризма в Алтайском крае. 
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Современные туристы постоянно находятся в поиске новых ощущений и впечатлений 

от путешествий. Туроператоры, желая удовлетворить потребности заказчиков, стремятся 
производить уникальные турпродукты, предлагая новые туристские направления, которые 
обеспечивают притязательным туристам wow-эффект.  

Одним из таких направлений стал приключенческий туризм. Стоит отметить, что 
понятие приключенческого туризма включает в себя несколько аспектов. В первую очередь 
стоит говорить об одном из видов активного туризма, который предполагает туристскую 
деятельность, спряжённую с определенными рисками. С другой стороны, приключенческий 
туризм – это иммерсивный вариант знакомства с историей, культурой и традициями той 
местности, в которую отправляются путешественники (ГОСТ Р ИСО 21103-2015).  

Для развития приключенческого туризма подойдут регионы, где горы встречаются с 
водоемами, а традиции коренных народов гармонично переплетаются с природными 
красотами, создавая идеальные условия для туристов, жаждущих духа приключений. 
В России таким регионом, который привлекает внимание путешественников своей 
живописной природой, разнообразием ландшафтов и уникальной экосистемой, является 
Алтай. Приключенческий туризм в Алтайском крае представляет собой уникальную 
возможность для туристов, желающих познакомиться с природным богатством и 
культурным наследием этого региона (Неповторимая красота..., 2025).  

Природные ресурсы Алтайского края, расположенного на юге Западной Сибири, 
разнообразны и включают в себя горные массивы, леса, реки и озера, что открывает 
широкие возможности для различных видов приключенческого отдыха. Здесь можно 
заниматься каякингом, водным туризмом, рыбалкой, совершать пешие, велосипедные и 
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конные маршруты вдоль побережья, а также каждый желающий может окунуться в мир 
шаманизма и буддизма.  

В летний период Алтайский край становится настоящим раем для любителей 
активного отдыха, предлагая множество возможностей для водных видов спорта, включая 
серфинг и парусный спорт. Кроме того, горные районы Алтая, такие как Белуха – 
4507 метров, самая высокая точка Сибири; Актру – 4075 метров; Маашей – 4225 метров; 
Джаниикту – 3922 метра; Ирбисту – 3967 метров Купол Трёх Озёр – 3556 метров, 
предоставляют отличные условия для горного туризма. Здесь можно найти множество 
маршрутов различной сложности, которые подойдут как для профессиональных 
альпинистов, так и для начинающих туристов. Летние походы по горам, восхождения на 
вершины и зимние лыжные маршруты привлекают внимание как местных жителей, так и 
туристов из других регионов и стран. Сложные рельефы и живописные виды делают эти 
маршруты незабываемыми, а уникальная флора и фауна региона добавляют 
приключенческому туризму особую изюминку. 

Не менее интересным является культурный аспект приключенческого туризма в 
Алтайском регионе. Регион славится своим богатым культурным наследием, которое включает 
в себя традиции Алтайского народа: богатая культура края связана с древней историей 
кочевников, которые много веков населяли эти земли и исповедовали шаманизм. Шаманизм – 
это не просто традиционная религия, коренных жителей Алтая, это система культурных 
ценностей, тесно связанная с культурными и духовными практиками и особой кочевой 
философией. В настоящее время сплетение традиционных и современных культурных аспектов 
привело к появлению множества различных фестивалей и праздников. Путешественники могут 
погрузиться в уникальную атмосферу Алтайской культуры, участвуя в мастер-классах по 
традиционным ремеслам, игре на традиционных музыкальных инструментах, приготовлению 
традиционных блюд и многих других интерактивных мероприятиях. 

Важным аспектом, способствующим развитию приключенческого туризма, является 
наличие разнообразной инфраструктуры. В последние годы в регионах Алтая активно 
развиваются туристские базы, гостиницы и кемпинги, что создает комфортные условия для 
проживания туристов. Местные компании предлагают экскурсии, транспортные услуги и 
организуют различные мероприятия, что делает путешествие более удобным и безопасным. 
Кроме того, развитие информационных технологий позволяет туристам заранее 
планировать свои поездки, выбирать маршруты и получать актуальную информацию о 
погоде и состоянии природных объектов (Нюренбергер и др., 2022; Севрюков и др., 2023). 

Однако, несмотря на все преимущества, развитие приключенческого туризма в регионе 
Алтая сталкивается и с определенными вызовами. Одной из основных проблем является 
необходимость сохранения природных ресурсов и экосистемы региона. Увеличение потока 
туристов может негативно сказаться на окружающей среде, поэтому важно внедрять 
экологически чистые практики и развивать устойчивый туризм. Это включает в себя создание 
охраняемых природных территорий, проведение экологических акций и просвещение туристов 
о важности сохранения природы (Уникальная природа..., 2025; Щетинина, 2023). 

Также стоит отметить, что для полноценного развития приключенческого туризма 
необходимо привлекать внимание к Алтаю на международной арене. Участие в 
туристических выставках, реклама уникальных природных и культурных объектов, а также 
сотрудничество с зарубежными туристическими агентствами могут значительно повысить 
интерес к региону. Важно не только продвигать существующие маршруты, но и 
разрабатывать новые, учитывающие интересы различных групп туристов, включая 
молодежь, семьи с детьми и пожилых людей. 

В заключение, можно сделать вывод о том, что потенциал приключенческого туризма 
в регионе Алтая огромен. Уникальные природные ресурсы, богатое культурное наследие и 
развитая инфраструктура создают идеальные условия для привлечения туристов. Этот факт 
может способствовать экономическому развитию дестинации, превратив Алтай в один из 
ведущих регионов по направлению приключенческого туризма в России. А с учетом 
продвижения приключенческого туризма в Алтайском крае на международной арене, 
данная дестинация может привлечь интерес зарубежных путешественников. 
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Abstract 
The article discusses adventure tourism, its essence and development prospects in the Altai 

Territory. Two main aspects of the development of this type of tourism in the region are defined – 
active and cultural. The phenomenon of adventure tourism in the Altai Territory is studied in these 
two directions. 

The article discusses adventure tourism, its essence and development prospects in the Altai 
Territory. Two main aspects of the development of this type of tourism in the region are defined – 
active and cultural. The phenomenon of adventure tourism in the Altai Territory is studied in these 
two directions. 
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